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Editorial

Spontan wird Investieren meist mit finanziellen
Belangen verknupft. Dass der Begriff viel weiter reicht,
wenn etwa in soziales Kapital investiert wird, zeigt direkt
der erste Beitrag dieser Ausgabe. Diese Vielfalt von Inves-
titionsmoglichkeiten sorgt fur Unsicherheit: Wird sich der
Einsatz letztlich lohnen, hatte es eine bessere Alternative
gegeben? Auch bei gesamtgesellschaftlichen Investments
stellen sich Fragen, etwa wenn die Klimakatastrophe abge-
wendet werden soll: Werden die erforderlichen Investments
bereits vorgenommen? Ebenfalls ein Thema dieser Ausgabe.

Die sozialwissenschaftliche Forschung — und damit
auch infas — steht vor zahlreichen offensichtlichen Invest-
mentfragen. Welche Chancen bietet etwa die kunstliche
Intelligenz? infas hat hier zum einen als Beispiel eine An-
wendung im Bereich Codierung aufgegriffen. Zum anderen
stellen wir uns der Frage: Auf welchen neuen Wegen wer-
den bestimmte Populationen in der Forschung adressiert?

Dass auch nicht-monetare Investments, die vorder-
grundig weniger wirksam scheinen, durchaus Verande-
rungen anstofien konnen —im beruflichen und privaten
Kontext gleichermafien — zeigt schlieflich unser Artikel
zum Thema Achtsamkeit.

Dinge, in die investiert werden kann, bekommen
gerne ein Eigenleben, etwa bestimmte Turnschuhe, die
Millionenwerte erzielen, oder Kunst, die in Auktionen
Rekorderlose erreicht. Der norwegische Kunstler Per Kristian
Nygard hat sich mit diesem Thema auseinandergesetzt und
zeigt im Mittelteil Kunst, die sich eben gerade nicht als
Investment eignet, indem sie schlicht und ergreifend nicht
die erforderliche Haltbarkeit und Mobilitat mit sich bringt.
Seien Sie gespannt und entdecken Sie die schillernde
Vielfalt und teilweise Widerspruchlichkeit von Investieren!

bt L] m&/ht;\/

Menno Smid Axel Glemser
Geschaftsfihrer Geschaftsfihrer
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Praferenzstrukturen
der Bevolkerung bei
Investitionen

Von Menno Smid

Jnvestieren” — das Leitthema dieser Ausgabe — ist
ein wenig schillernd. Zunédchst einmal entstammt
der Begriff der Okonomie und hat darin einen fes-
ten Platz. Demnach sind Investitionen etwas, das eine
Bestandsgrofie, ein Kapital, verandert. In diesem Sinne
koénnen Investitionen grob danach unterschieden wer-
den, welche Bestandsgrofien beeinflusst werden:
Kapitalinvestitionen beziehen sich auf den Kauf von
Produktionsanlagen, Maschinen, Gebduden und ande-
ren Vermogenswerten, um Waren und Dienstleistungen
zu erzeugen. Sie sind ein wichtiger Faktor fur die
Wirtschaftsentwicklung, da sie die Produktivitdt und
Effizienz erhohen.

Finanzinvestitionen umfassen den Kauf von Aktien,
Anleihen, Fonds, Derivaten oder anderen Wertpapieren
mit dem Ziel, eine Rendite zu erzielen. Sie konnen auch
dazu dienen, das Portfolio von Investoren zu diversi-
fizieren und das Risiko zu minimieren.
Humankapitalinvestitionen sind solche in Bildung,
Training und Entwicklung der Fahigkeiten von Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeitern bzw. Arbeitnehmer-
innen und Arbeitnehmern. Sie tragen dazu bei, dass
Arbeitskrafte besser ausgebildet und qualifiziert sind,
was wiederum zu hoherer Produktivitat und besseren
Arbeitsbedingungen fuhrt.

Daneben gibt es Bereiche, mit denen sich nicht nur
Okonomen beschaftigen, sondern auch Soziologen und
insbesondere die Sozialpolitik. Es geht dabei um die
Férderung von Ressourcen, die langfristig kulturelle und
gesellschaftliche Vorteile erbringen sollen:

Kulturelle Investitionen beziehen sich auf die Ressourcen,
diein die Entwicklung und Aufrechterhaltung von Kunst,
Kultur, Literatur und anderer kreativer Bereiche investiert
werden. Sie kénnen dazu beitragen, den kulturellen
Reichtum einer Gesellschaft zu bewahren und zu férdern.
Soziale Investitionen umfassen Aufwendungen in
Bildung, Gesundheitsversorgung, soziale Sicherheit
und andere Bereiche, die das Wohlbefinden und die
Lebensqualitdt der Menschen verbessern. Auf diese

Weise konnen soziale Ungleichheiten verringert und die
Chancengleichheit gefordert werden.

Politische Investitionen sind solche in politische Orga-
nisationen, Kampagnen und Wahlen, um politische Ziele
zu erreichen.

In der Soziologie selbst sind die Begriffe Kapital und
Investition eng mit Pierre Bourdieu verkniipft, sofern es
um soziale Beziehungen und Netzwerke und ihre Aus-
wirkungen auf die individuelle Position in der Gesell-
schaft geht.

Der Kapital-Begriff wird von Bourdieu explizit nicht
in einem marxistischen oder, wie oben beschrieben, in
einem volkswirtschaftlichen Sinn verwendet, weil er
ihn nicht nur 6konomisch definiert. Das 6konomische
Kapital ist fur ihn nur eine der moglichen Kapitalarten.
Neben dieser Kapitalsorte unterscheidet er das kulturelle
Kapital, das soziale Kapital und schliefflich das symbo-
lische Kapital (das Ansehen, das der Besitz dieser oder
jener Kapitalsorte einbringt). Fiir ihn ist nicht so sehr
oder nicht allein der Besitz 6konomischen Kapitals ent-
scheidend, sondern der des kulturellen Kapitals, denn
dieses kann eine bessere Stellung in der Ansehens-
Hierarchie bewirken. Bourdieu unterscheidet dabei zwi-
schen drei Formen des kulturellen Kapitals. Es kann in
einem verinnerlichten, inkorporierten Zustand, in einem
objektivierten Zustand und in einem institutionalisier-
ten Zustand existieren.

Das soziale Kapital wiederum betrachtet Bourdieu als
Ressource, die durch Beziehungen und Netzwerke auf-
gebaut wird und in sozialen Interaktionen genutzt wer-
den kann. Er spricht davon, dass Individuen in soziale
Beziehungen investieren, um langfristige Vorteile zu
erlangen, sei es in Form von Unterstutzung, Zugang zu
Informationen oder sozialem Prestige.

Allerdings wurde die Frage des sozialen Kapitals von ver-
schiedenen Autoren kritisch diskutiert. Einige argumen-
tierten,dassBourdieusichzusehraufstrukturelle Aspekte
fokussiert und individuelle Handlungen vernachlassigt.
Andere kritisierten, dass soziale Beziehungen in 6ko-
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Was tun mit unverhofften 3.000 Euro mehr?

Anderen rit man zur grofien Reise, selbst bleibt man eher sparsam.

Sie raten diesem Mitglied der Familie das Geld ...
Sie personlich wiirden das Geld nutzen, umes ...

... fur die Schuldenabzahlung zu verwenden

0k

91 %

... fur eine grofiere Reise zu verwenden

..anzulegen oder zu sparen

///////////////////////////////////7///////////////////////////4
D227/7777///////////

7, 86%

80 %
77 %

49 %

... fir den Kauf eines Autos oder E-Bikes zu verwenden

24 %

... flir die Altersvorsorge zu verwenden

..in die eigene Gesundheit, Sport und Fitness zu investieren

P/, 5 *

.. fur Kleidung auszugeben

.. fiir einen lang gehegten Wunsch zu verwenden :

7)) 60 %

7, 59 %

.. fiir einen Wohnungs- oder Hauskauf zuriickzulegen

7)) 50%
38 %

... fur Kultur wie Konzerte, Theater zu nutzen W7 .,//
6

7)) 47 %

...in wertvollen Schmuck zu investieren |

... fir eine neue Einrichtung auszugeben (z. B. Wohnung)

... fiir eine grof3e Feier mit Freunden und Familie zu verwenden

...fur Ausbildung, Studium oder Weiterbildung zu nutzen

...fur einen guten Zweck zu spenden

Z
77— —~—~7~7>~~ 7977/

43 %

7.
wmmmv,

... fir etwas anderes zu nutzen

Frage: Stellen Sie sich vor, ein Mitglied aus Ihrer Familie kommt zu Ihnen und sagt:,Ich habe absehbar 3.000 Euro

aus gliicklichen Umstdnden mehr als sonst. Ich will das Geld investieren.“

Dargestellt: Anteil ,Ja“, n = 981, deutsche Wohnbevolkerung ab 18 Jahren
Quelle: infas-Mehrthemenbefragung, Mai 2023

nomischen Begriffen beschrieben werden und somit die
Komplexitat sozialer Interaktionen reduziert betrachtet
ist. Manche bemangeln auch, dass das Konzept den
Einfluss von Macht und Ungleichheit nicht ausreichend
beruicksichtigt.

Zusammengefasst liegt der wesentliche begriffliche
Unterschied darin, dass in der Okonomie Investitionen
hauptsachlich als finanzielle Mittel betrachtet werden,
mit denen zukinftiger Nutzen oder Gewinn erzeugt
werden soll. In der Soziologie konnen sich Investitionen
hingegen auch auf nicht-finanzielle Ressourcen wie Zeit,
Energie oder soziale Netzwerke beziehen, mit denen
langfristige soziale oder personliche Vorteile erzielt wer-
den sollen. Gemeinsam ist beiden Betrachtungen, dass
Ressourcen auf verschiedene Weise genutzt werden, um
bestimmte, zuklnftige Zwecke zu erreichen. So gesehen
ist die Ausbildung zum Meister (die bezahlt werden
muss) einerseits eine Investition in das Humankapital
mit einer positiven Rendite von zukinftigen zusatz-

lichen Ressourcen. Denn wenn der Meister seinen Titel
erworben hat, wird er in der Regel uber mehr finan-
zielle Ressourcen, auch fur seinen Konsum, verfugen.
Andererseits erhalt er mit dem Titel auch Zugang zu
neuen Beziehungsstrukturen und steigtin der Ansehens-
Hierarchie auf.

Wenn man sich vor dem geschilderten Hintergrund
darauf einigt, Investition als eine Mobilisierung von
Ressourcen fiir einen bestimmten Zweck zu sehen, ist
es interessant zu schauen, welche Praferenzstrukturen
fir Investitionen in der Bevélkerung zu finden sind. Das
wurde in einer zufallsbasierten Stichprobe im Rahmen
der infas-Mehrthemenbefragung erhoben, Uber die hier
kurz berichtet werden soll.

Ausgangspunkt fur die Operationalisierung der Frage-
stellung selbst waren die folgenden Uberlegungen:
Man gibt Geld aus fur Dinge, die notwendig sind: Essen,
Trinken, Wohnen, Mobilitat etc. Man gibt aber auch
Geld aus, weil man es als Investition begreift: baut sich
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Sparen steht bei allen hoch im Kurs

@ Rat an ein Familienmitglied @ Personliche Nutzung

Verwendung der unverhofften 3.000 Euro nach 6konomischem Status:

-

das Geld fiir Kleidung ausgeben

7
6% 9%

76 %

das Geld fiir eine grof3ere Reise verwenden

niedrig mittel

6konomischer Status

sehr hoch

Frage: Stellen Sie sich vor, ein Mitglied aus Ihrer Familie kommt zu Ihnen und sagt:,Ich habe absehbar 3.000 Euro

aus gliicklichen Umstanden mehr als sonst. Ich will das Geld investieren.”

Dargestellt: Anteil ,Ja“, n = 981, deutsche Wohnbevoélkerung ab 18 Jahren
Quelle: infas-Mehrthemenbefragung, Mai 2023

ein Haus fur die Alterssicherung oder investiert auch in
nicht-materielle Guter, moglicherweise einfach, um ein
bestimmtes Ansehen (Kleidung, Kultur etc.) zu erreichen
oder einer bestimmten Gruppe anzugehoren und damit
gliicklicher zu sein.

Insgesamt kann allerdings nur investiert werden, wenn
man etwas auflerhalb der im Alltag notwendigen
Ausgaben zur Verfiigung hat. Deswegen erschien es sinn-
voll, bei der Operationalisierung der Praferenzstrukturen
in der Bevolkerung fir Investitionen auf einen be-
stimmten Fall abzuheben, der unabhangig von dem ,nor-
malen”Einkommen ist. Die Frage in der Erhebunglautete
also:

,Stellen Sie sich vor, ein Mitglied aus Ihrer Familie kommt
zu Thnen und sagt: Ich habe absehbar 3.000 Euro aus
glicklichen Umstanden mehr als sonst. Ich will das Geld
investieren. Was wirden Sie diesem Mitglied der Familie
raten?” Dieselbe Frage sollte in einem zweiten Schritt
im Hinblick darauf beantwortet werden, wie das Geld
personlich verwendet werden wiirde. Zunéchst fallt auf,
dass sich die Praferenzen deutlich danach unterscheiden,
ob man anderen einen Ratschlag fur die Verwendung er-
teilt oder die Option fur sich ganz personlich angibt. Am
deutlichsten wird dies sichtbar, wenn es um den Kauf
von Kleidung oder wertvollem Schmuck, eines Autos oder
E-Bikes geht. Aber auch das Geld fiir eine langere Reise zu

verwenden, wird eher als Ratschlag gesehen und weniger
als eine eigene Option.

Bestimmend fur das Bild ist indes eine Gemeinsamkeit
der beiden Perspektiven, wenn es um Investitionen in die
materielle Sicherheit geht. Dies bezieht sich insbesondere
darauf, Geld anzulegen und/oder zu sparen. Des Weiteren
zeigt sich, wie allerdings auch zu erwarten war, dass
bei den Ratschldgen jene dominieren, die sich um die
Sicherung der Existenz drehen, wie zum Beispiel das Geld
flr die Schuldenabzahlung zu verwenden (was fast jeder
vorschlagen wiirde) oder fiir die Altersvorsorge, was im
Hinblick aufaktuelle Diskussionenumdie Altersarmut so-
fort nachvollziehbarist. Es wundert daher nicht, dass hier
enge Zusammenhange zu beobachten sind: Individuen
mit niedrigem monatlichem Nettoeinkommen, junge
Menschen und solche mit Migrationshintergrund wiir-
den uberdurchschnittlich haufig auch aus ihrer person-
lichen Sicht das Geld in ihre Alterssicherung investieren.
Uberlegungen, wie zusatzliche finanzielle Ressourcen
genutzt werden, sind somit nicht unabhéngig von der
sozialen Lage, besonders wenn nach den personlichen
Praferenzen gefragt wird.

Dies ist aber nur die eine Seite. Wie bereits ausgefuhrt
unterscheiden Soziologen zwischen verschiedenen
Kapitalsorten, darunter das soziale Kapital, das sich aus
sozialen Netzwerken und Beziehungen ergibt. In Bezug
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aufPraferenzenunddas Verhaltnis von normalemKapital
(z.B.0konomisches Kapital) zu sozialem Kapital argumen-
tierte etwa Bourdieu, dass die individuellen Praferenzen
und Entscheidungen einer Person oft von ihrem sozia-
len Kapital beeinflusst werden. Menschen neigen dazu,
sich entsprechend der Normen und Werte ihrer sozialen
Gruppen zu verhalten, um soziale Anerkennung und
Akzeptanz zu erlangen. Daher kann das soziale Kapital
einer Person ihre Priaferenzen und Entscheidungen
in Bezug auf Kleidung, Konsumverhalten und andere
Lebensbereiche beeinflussen. Kleidung ist also nicht
nur eine personliche Vorliebe, sondern auch ein soziales
Symbol, das die soziale Position und das kulturelle Kapital
einer Personreflektiert. Bourdieu betonte,dass Menschen
ihre Kleidung oft bewusst oder unbewusst wahlen,umin
ihrer sozialen Gruppe akzeptiert zu werden und um ihren
sozialen Status auszudriicken. Kleidung kann somit ein
Instrument sein, soziale Hierarchien zu reproduzieren
und sich von anderen abzugrenzen.

Interessant ist vor diesem Hintergrund der Befund in
der bevolkerungsreprasentativen Erhebung, dass gleich
nach Ratschldgen, die auf die Sicherung der materiellen
Existenz abzielen, der Vorschlag kommt, das Geld fur
Kleidung auszugeben. Bemerkenswert ist zudem, dass
man aus personlicher Sicht darauf keinen so grofien Wert
zu legen scheint, wie der Ratschlag an andere vielleicht
suggerieren wiirde. Dies trifft allerdings auf Personen mit
sehr niedrigem ckonomischem Status nicht zu. Dieser
Personenkreis namlich legt aus ihrer personlichen Sicht
uberdurchschnittlich hohen Wert darauf, verfugbares
Einkommen in Kleidung zu investieren (vgl. Abbildung
Seite 6). Dabei spielt, fiir uns unerwartet, Alter keine Rolle.
Erstaunlichistzudem, dass anders als die Alterssicherung
ein weiteres aktuelles gesellschaftliches Phanomen
bei individuellen Investitionsiiberlegungen wenig be-
achtet wird, und zwar die berufliche Weiterbildung.
Angesichts der Diskussion um die Digitalisierung und
die tiefgreifenden Verdnderungen der Arbeitswelt
durch den Ausstieg aus der fossilen Wirtschaft hat-
ten wir erwartet, dass Investitionen in Ausbildung,
Studium und Weiterbildung von den Individuen prafe-
riert werden. Im Konzert der geschilderten Optionen fur
Investitionen spielt dieser Sachverhalt bei den person-
lichen Uberlegungen so gut wie keine Rolle. Auch als
Ratschlag an andere ist eine solche Investition eher von
untergeordneter Bedeutung.

Zusammengefasst kann festgehalten werden: Das In-
vestitionsverhalten von Burgerinnen und Burgern ist
offenbar dufierst variabel und kann sich von Person
zu Person stark unterscheiden. Es gibt keine einfachen
und klaren Muster. Allerdings sind den Individuen In-
vestitionen in die Sicherung der materiellen Lage
sehr wichtig und solche in das soziale Kapital sind
ihnen nicht fremd. Wichtig zu beachten ist, dass sich
Investitionspraferenzen und -verhalten im Laufe der
Zeit dndern konnen, da sie auch abhingig sind von der
jeweiligen Lebenssituation und den wirtschaftlichen
Bedingungen sowie vom gesellschaftlichen Diskurs.

Faktoranalyse der Invesitionsempfehlungen

an die Familie:

Entweder verprassen oder bodenstiandig verwalten

rotierte Faktorladungen, 0 = kein Zusammenhang,

+/-1 = maximaler Zusammenhang
Quelle: infas-Mehrthemenbefragung 2023

Zum Weiterlesen:

soziales 6konomisches
Kapital Kapital
fiir einen Wohnungs- oder
Hauskauf zuriicklegen // 0.39 0.18
fiir einen guten 7
Zweck spenden 7,031 -001
fir Kleidung ] /
ausgeben 77,049 -0.18
flir eine grofiere Reise 024 0.33
verwenden
in werltvollen Schmuck 7/ 044 0.12
investieren 7
flir eine neue Einrichtung // 037 010
ausgeben (z. B. Wohnung) 7, ’
fur den Kauf eines Autos oder 0.52 0,07
E-Bikes verwenden
flr einen lang gehegten Wunsch 0,02 0,51
verwenden
anlegen oder /
sparen 0,21 7, 045 A
firs Alter 011 / 0.50
vorsorgen 4 1
damit Schulden /
abbezahlen 013 031
flr eine grofie Feier mit Freunden 7 g/s/g///// 003
und Familie verwenden /,,/ . // '
in die eigene Gesundheit, Sport % ////////
; X : /0,33 0,32
und Fitness investieren / ,
fur Kultur nutzen
(Konzerte, Theater) // 0,52 0,02
i Wz
fur etwas anderes 7 0.29 / 0,01
nutzen

infas

Pierre Bourdieu (1982): Die feinen Unterschiede.
Kritik der gesellschaftlichen Urteilskraft. Suhrkamp,

Frankfurt
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Das infas-Panel

Ein flexibles Instrument

fur kleine und grof3e Projekte

Von Joachim Scholz

Die Mitgliedsinstitute des Arbeitskreises Deutscher
Markt- und Sozialforschungsinstitute (ADM), die 80 Pro-
zent des Branchenumsatzes erzielen, haben 2022 64
Prozentihrer Interviews online durchgefithrt. Die schnel-
le und preisgiinstige Online-Erhebung ist in der Markt-
forschung gang und géabe. Auch in der sozialwissen-
schaftlichen empirischen Forschung steigt der Bedarf an
kostengiinstigen und zudem moglichst flexibel einsetz-
baren Erhebungen. Bei begrenzten Fordertopfen stehen
fur den empirischen Teil eines Forschungsvorhabens oft
nur eingeschrankte Mittel zur Verfigung.

Die in der Marktforschung genutzten Online-Access-
Panels sind fur sozialwissenschaftliche Forschungsvor-
haben allerdings nur eingeschrankt nutzbar. Denn in
aller Regel werden in diesen Panels Quotenstichproben
gezogen. Diese lassen jedoch keine Inferenzstatistiken
zu. Es kann also nicht von den Ergebnissen aus der
Erhebung auf die Grundgesamtheit
geschlossen werden. Dazu wére eine
Zufallsstichprobe die Voraussetzung.
Diese setzt voraus, dass jede Person der
Grundgesamtheit eine bekannte Wahr-
scheinlichkeit (>0 %) hat, in die Stich-
probe zu gelangen. Eine Anforderung,
der ein Online-Access-Panel, bei dem
sich Teilnehmer selbst anmelden konnen, schlicht nicht
gerecht werden kann.

Um den Anforderungen — kostengiinstige Erhebungen,
die den sozialwissenschaftlichen Anspriichen genugen —
gerecht zu werden, baut infas seit 2018 ein Panel auf, das
aufeiner Zufallsstichprobe basiert. Dazu werden kontinu-
ierlich zufallig ausgewahlte Personen, die mindestens 18
Jahre alt sind und in Deutschland leben, telefonisch be-
fragt. Diese infas-Mehrthemenbefragung wird auf Basis
einer sogenannten Dual-Frame-Zufallsstichprobe durch-
gefuhrt und schliefst damit sowohl Personen mit Fest-
netz- als auch mit Mobilfunkanschluss ein.

Die Telefonstichprobe erfolgt nach dem Gabler-Hader-
Verfahren, dem Standardverfahren der ADM-Institute.

- N.N.

Bei diesem werden alle im Feld eingesetz-ten Telefon-
nummern synthetisch generiert. Die Menge aller er-
zeugten Rufnummernblocke bildet die Auswahlgrund-
lage, aus der anschliefiend zuféllig einzelne Nummern
gezogen werden. Aufgrund der Anordnung der Auswahl-
gesamtheit hat jede darin enthaltene Rufnummer un-
abhangig von ihrer Linge dieselbe Auswahlchance.
Innerhalb der Haushalte wird dann die Person befragt,
die zuletzt Geburtstag hatte und volljahrig ist. Dieser
Aufwand, der Voraussetzung fur eine Zufallsstichprobe
ist,lohnt sich:,Ohne eine hochwertige Stichprobe ist eine
Studie wie ein Porsche auf Kutschradern.” (unbekannter
Autor) Oder, wie Reiner Schnell, Professor fiir empiri-
sche Sozialforschung, es formuliert: ,Wissenschaftliche
Anwendungen konnen auf Zufallsstichproben nicht ver-
zichten.”

Gegenwadrtig werden monatlich insgesamt 1.000 Per-

,Ohne eine hochwertige Stichprobe ist eine
Studie wie ein Porsche auf Kutschradern.”

sonen befragt. 500 davon werden aus dem Panelbestand
ausgewahlt, 500 mittels Zufallsstichprobe frisch erhoben.
Ausletzteren werden neue Panelmitglieder generiert, in-
dem sie am Ende des Fragebogens nach einer grundsatz-
lichen Teilnahmebereitschaft fiir weitere Befragungen
durch infas gefragt werden. Im Falle einer Zustimmung
werden die Kontaktdaten erfasst.

Aktuell (Stand 9/2023) sind rund 19.000 Teilnehmer er-
fasst und bereits in zahlreichen Studien zum Einsatz
gekommen. Im Rahmen des infas-Panels wird eine aus-
fuhrliche Soziodemografie abgefragt und regelmafiig ak-
tualisiert. Es werden unter anderem die Variablen Alter,
Geschlecht, Bildung, berufliche Stellung, Branche und
Einkommen sowie die Anzahl der Haushaltsmitglieder
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erfasst. Dartuiber hinaus sind die Haushaltsmatrix, ein
Migrationshintergrund bis in die zweite Generation, die
Religionszugehorigkeit und zahlreiche weitere Variablen
bekannt. In vielen Fallen lassen sich so Pravalenzen im
Panel flr besondere Zielgruppen bereits im Vorfeld er-
mitteln.

Das infas-Panelist grundsatzlich fur telefonische, schrift-
liche und Online-Befragungen sowie fiir Kombinationen
dieser Instrumente geeignet. In der Handhabung &dhnelt
es den Online-Access-Panels. Ein Vorlauf fur die Ab-
stimmung und Programmierung des Fragebogens ist
erforderlich. Die Feldzeit richtet sich nach dem Instru-
ment: Bei Online-Befragungen ist sie vergleichsweise
kurz, schriftliche und telefonische Befragungen dau-
ern zur Vermeidung von Selektivitaten entsprechend
langer. Die zugrundeliegende Zufallsstichprobe er-
fordert eine anschlieffende Gewichtung der Daten
mit dem Ziel, die Hochrechnung von Ergebnissen der
Stichprobenbefragung auf die Grundgesamtheit zu er-
moglichen. Die Berechnung der Gewichte und Hoch-
rechnungsfaktoren erfolgt in einem mehrstufigen Pro-
zess, der sich in Designgewichtung und Kalibrierung fur
die Stichprobenteile (Festnetz/Mobilfunk) gliedern ldsst.
Bei der Dual-Frame-Stichprobe ist zu berticksichtigen,
dass die gezogenen Festnetz- und Mobilfunknummern
aus je unterschiedlichen Auswahlrahmen (Frames) stam-
men. Die zentralen Gewichtungsschritte lassen sich wie
folgt beschreiben:

+ Bestimmung der Auswahlwahrscheinlichkeit fur die
Dual-Frame-Stichprobe,

+ Trimmung auf das 95-Prozent-Intervall und

+ Kalibrierung mittels IPF (Iterative Proportional Fitting)
mit folgenden Variablen: Geschlecht, Alter, Haushalts-
grofle, Staatsangehorigkeit, hochster Schulabschluss,
hochster Ausbildungsabschluss, Erwerbsstatus, beruf-
liche Stellung, Gemeindegrofienklasse.

Einsatzmoglichkeiten

Das Panel, das dank der monatlichen telefonischen
Mehrthemenbefragung kontinuierlich wachst, kann
auf verschiedene Weise genutzt werden, wobei weitere
Einsatzmoglichkeiten entwickelt werden. Innerhalb der
Rekrutierungsbefragung kénnen im Monatsrhythmus
einzelne Fragen zu glnstigen Konditionen gestellt wer-
den.Daruiber hinaus konnen alleinstehende Erhebungen
auf Basis einer Zufallsstichprobe innerhalb des Panels
realisiert werden. Dabei sind flexible Feldzeiten und
verschiedene Erhebungsinstrumente — auch im Mix
— moglich. Inhaltlich ist das Panel vornehmlich fur
wissenschaftliche Befragungen geeignet, weniger fur
Marktforschungsprojekte. Der Fragebogen beinhaltet
uberwiegend Fragen zu sozialwissenschaftlichen oder
politischen Themen.

Im Zusammenhang mit dem Panel von infas sind
kurze Erhebungen mit einigen wenigen Fragen oder
umfassende Fragenprogramme realisierbar. Es sind
vergleichsweise schnelle Online-Erhebungen oder
auch Langsschnittanalysen moglich. Erthebungen mit

Das infas-Panel:
Erste Einsatzmoglichkeiten

Telefonische Befragung | Online-Befragung

Fallzahl
Feldzeit

beliebig

variabel

Feldzeitraum beliebig

Panelisten auf Basis
von ADM-Stichprobe
Dual-Frame

Stichprobe ADM-Stichprobe

Dual Frame

Fragebogen-
lieferung

Mitgelieferte
Soziodemo-
grafie

Mindestens 5 Werktage
vor Feldbeginn

Mindestens 5 Tage vor
Feldbeginn

Alter, Geschlecht, Familienstand, Haushalt,
Kinder, Ausbildung, berufliche Stellung,
Migrationshintergrund, Religionszugehorigkeit,
Haushaltseinkommen

Daten-
lieferung

Spatestens 5 Werktage
nach Feldende

Datenformat Stata, SPSS, Excel

Optionale
Leistungen

Fragebogenentwicklung, Tabellenband, Charts,
multivariate Analysen, Zuspielung von
Regionaldaten

Quelle: infas

Experimenten oder Abbildungen sind ebenso realisierbar
wie solche, die einen Interviewer erfordern.

infas bietet im Zusammenhang mit dem Panel seine
vollstdndige Expertise an. Dazu gehort insbesondere
eine Beratung und Umsetzungsunterstiitzung bei der
Fragebogenentwicklung sowie bei der Auswertung und
Interpretation der Daten. Die Erhebungsdaten konnen
schlicht als gelabelter Datensatz in Stata, SPSS, o. A. zur
Verfugung gestellt oder weiter aufbereitet werden, etwa
als Ergebnis- bzw. Chartbericht.

Die Moglichkeiten, das Panel fiir die Forschung zu nutzen,
werden kontinuierlich weiterentwickelt. Unter anderem
wird mit Blended Calibration ein Verfahren getestet,
das es ermoglicht, Erhebungen mit Non-Probability-
Sample mit einer parallelen Erhebung auf Basis einer
Zufallsstichprobe zu eichen. So sind Fallzahlerhohungen
mittels Befragungen in Online-Access-Panels zukunftig
denkbar.

Zum Weiterlesen:

Das Panel von infas auf der Institutswebseite: www.
infas.de/infas-panel/

Schnell, R. (2020): Braucht die Wissenschaft noch
Zufallsstichproben? Moglichkeiten und Grenzen alter-
nativer Stichprobenverfahren. www.infas.de/schnell
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Schon

transformiert?

Wie umweltbewusst
sind wir wirklich?

Von Robert Follmer und Michaela Schiirig

Die Anforderungen steigen. Ob beim Heizen, in der Mobi-
litat, bei der Erndhrung, oder in anderen Lebensberei-
chen: Allerorten wird erwartet, dass verantwortungsbe-
wusst geubte Routinen hinterfragt werden. Die Einsicht
wachst, dass dies Uberfordert und die damit verbundene
Kommunikation gedndert werden muss. Aus einem Ver-
zichtsnarrativ sollte eine Geschichte der Chancen wer-
den, wenn die Transformation gelingen soll. Doch ist
eine solche Umstellung am Ende der richtige Weg? Und
wo befinden sich die Biirgerinnen und Burger auf diesem
Transformationspfad aktuell? Es sei die These erlaubt,
dass viele der einschlagigen empirischen Bestandsauf-
nahmen die vorhandene Bereitschaft tUberschétzen,
sel es aus Selektivitat oder sozialer Erwluinschtheit bei
Befragten wie Forschenden. Und sind vermeintlich be-
wahrte Operationalisierungen wirklich belastbar? Diese
Fragen beschaftigen uns bei infas fast naturlicherweise.
Eine fertige Losung haben wir bisher nicht. Aber wir pro-
bieren das eine oder andere, auch mit Eigenmitteln. In
diesem Beitrag soll ein begrenzter, robuster Eigenversuch
einer quantitativen Messung mit aufschlussreichen
Ergebnissen zur Diskussion gestellt werden.

Manchmal ist das Einfache besser. Daher fragten wir
im Februar 2022, noch in der inszwischen tuberwun-
denen Coronaphase,in unserer eigenen laufenden Mehr-
themenstudie auf Grundlage einer Dual-Frame-Zufalls-
stichprobe 1.015 Burgerinnen und Burger ganz direkt,
wie umweltbewusst sie sich einschatzen. Zur Verfugung
stand eine 10er-Skala von ,gar nicht” bis ,sehr umwelt-
bewusst”. Glatte 10 Prozent greifen zur ,10“ und rund
30 Prozent wahlen eine 8 oder 9. So sehen sich bei die-
ser Frage etwa 40 Prozent relativ stark umweltbewusst.
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Dagegen stufen sich selbst nur 3 Prozent der Befragten
mit einer 1, 2 oder 3 ein.

Aufschlussreich ist, dass sich dieses Ergebnis nur wenig
nach Bildungs- oder sozial-6konomischen Lagemerk-
malen unterscheidet, aber deutlich aufsteigend nach
Altersgruppen. Bei der Beobachtung der Antwortmuster
verschiedener Segmente tritt bereits ein wesentliches
Ergebnis ins Licht: Die ublichen Verdachtigen unter
den sozio-strukturellen Merkmalen liefern hier kaum
Erklarungen. Es ist eher eine Frage der Generation.
Dabei ist es keineswegs so, dass die Jungeren orientier-
ter und besorgter waren, ganz im Gegenteil. Vor dem
Hintergrund der eher identischen Ergebnisse entlang
Jharter Merkmale ist zu vermuten, dass Personlichkeits-
und Wissensmerkmale, die hier nicht erhoben wurden,
mitin die Reihe potenzieller Erklarungsfaktoren gehoren
und kunftig in umfassende Erhebungen aufgenommen
werden sollten.

Wie steht es um das Bemiihen, selbst umweltvertrag-
licher zu leben?

Mit dem Fokus ,Transformation” ist die zweite Frage
unseres Programms noch spannender als die Selbst-
verortung in Sachen Umweltbewusstsein. Wir wollten
von den befragten Personen auf einer Ser-Skala wissen,
wie sehr sie sich damit auseinandersetzen, persénlich
umweltbewusster zu leben. Glaubt man der subjektiven
Einschatzung, beschaftigt dies rund ein Fuinftel der Bevol-
kerung in ausgesprochenem Maf3. Dieses Funftel greift
zu der hochsten Einstufung ,sehr stark”. Immerhin ein
Drittel folgt ihm knapp nur eine Stufe tiefer. Die ibrigen
rund 50 Prozent sehen sich eher auf der Negativseite, also
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den unteren drei Einstufungen.

Dies ist ein relevantes Ergebnis. Zugespitzt formuliert
gibt jede zweite Person an, sich bisher mit dieser Frage
kaum oder gar nicht befasst zu haben. Und auch hier gilt
die schon konstatierte Beobachtung: Entlang der klassi-
schen Unterscheidungsmerkmale hinsichtlich Bildung
oder Aspekten der strukturellen Lebenslage zeigen sich
kaum Unterschiede. Etwas erklarungskraftiger als beim
Umweltbewusstsein sind in diesem Zusammenhang
allerdings ockonomische Merkmale. Je besser die dies-
beziigliche Situation einer befragten Person aussieht,
desto zurtiickhaltender fallt die Antwort aus. Am ehesten
differenziert erneut die Unterscheidung nach Alters-
gruppen beziehungsweise Kohorten. Je alter, desto mehr
beschaftigt die Frage des eigenen umweltvertraglichen
Verhaltens.

Diese beiden moglicherweise gegenlaufigen bivariaten
Zusammenhédnge — in der Regel korreliert das Alter
gleichgerichtet mit der 6konomischen Situation — ver-
langen nach einer multivariaten Absicherung. Einen sol-
chen Versuch haben wir hier wie bereits in der Umwelt-
bewusstseinsstudie 2020 vorgenommen. Fur eine detail-
lierte Ergebnisdarstellung ist an dieser Stelle nicht genug

Raum vorhanden. Aber den statistisch Bewanderten hilft
die Angabe, dass der Erklarungsfaktor r? fiir das klassi-
sche Bundel Bildung, sozialer und ékonomischer Status
einschlief3lich Alter und Geschlecht bei verschiedensten
Modellen nur im Bereich von 0,2 bis etwas unter 0,3
liegt. Vereinfacht formuliert heif$t dies, dass schwa-
che bis mittlere Zusammenhinge bestehen, die zudem
oft nicht linear sind, aber weitere Faktoren unter Um-
standen mehr Erklarungskraft haben. Dabei kommen,
nach unserer These, erneut Personlichkeitsmerkmale,
eigene Betroffenheit und Erfahrungen ins Spiel. So haben
wir etwa in der Umweltbewusstseinsstudie 2020 zeigen
koénnen, dass Wissen und Aufmerksamkeit bezogen auf
die Situation im direkten eigenen Lebensumfeld durch-
aus eine erkldrende Kraft haben. Naturlich kann die
Kausalitat dieses Zusammenhangs in beide Richtungen
bestehen. Trotzdem ergibt sich ein Indiz fur weitere Er-
klarungen, denen nachgegangen werden sollte.
Selbsteinschatzung und Auseinandersetzung kombi-
niert: Noch ein weiter Weg zur Transformation?

Doch zuruck zu beiden Einstiegsfragen, denn sie er-
lauben weitere Einblicke. Werden die Antworten auf
beide Fragen —zur Selbsteinschatzung und dem Ausmaf3

Umweltbewusstsein und Auseinandersetzung mit der eigenen Praxis:
Weniger als die Hilfte in beiden Dimensionen , hoch*

Umweltbewusstsein

20 %

niedrig

7%

niedrig

Dargestellt: jeweils Summe der beiden hohen Wichtigkeitseinstufungen

n =1.015, dt. Wohnbevolkerung ab 18 Jahren

Quelle: infas-Mehrthemenbefragung, Februar 2022

Auseinandersetzung

hoch
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der Auseinandersetzung — miteinander kombiniert, er-
gibt sich eine Vierfeldertafel. Sie zeigt, wie viele Befragte
sich in beiden oder nur einer der Dimensionen hoch oder
niedrig einstufen. Sowohl das eigene Umweltbewusst-
sein wie auch die eigene aktive Auseinandersetzung mit
diesem Thema sehen 46 Prozent der Befragten als ge-
geben an. Sie stufen sich jeweils hoch ein. Dem liegen 20
Prozent gegentuiber, die zweifach zurtiickhaltend sind. Sie
gestehen in beiden Fallen ein, dies nicht zu praktizieren.
Dazwischen liegt nur der aus den verbleibenden Grup-
penzusammengefasste Anteil von ziemlich genau einem
Drittel der Befragten.

Wird diese Verteilung als sehr einfacher Transformations-
indikator interpretiert, zeigen die Zahlen, dass ein Fiinftel
der Bevolkerung in der Transformationswelt noch nicht
und ein Drittel nur teilweise angekommen ist. Fir rund
die Halfte sieht es dagegen stimmiger aus. Wenn unter-
stellt wird, dass selbst in dieser Halfte im Handeln nicht
alles ,grun” ist und zudem Abstriche aufgrund einer
hohen sozialen Erwiinschtheit vorzunehmen sind, bleibt
viel zu tun. Mehr als jeder zweiten befragten Person feh-
len Bewusstsein oder Bereitschaft. Weder im Geschlecht
nochinanderen Merkmalen, aufier dem Alter, zeigen sich
merkliche Unterschiede. Selbst angesichts individuell
mehr und mehr spiirbarer Umweltveranderungen ist die
Transformation also fiir viele eine grofie Hurde.

Wie sieht es in konkreten Handlungsfeldern aus?

Die bisher vorgestellten Ergebnisse betrachten das grofse
Ganze aus der Vogelperspektive. Fur einen genaueren
Blick ist jedoch eine Differenzierung nach verschiedenen
Handlungsfeldern unverzichtbar. Fur funf zentrale Felder
wurde vierstufig nachgefragt. Beispielhaft wollten wir
fur jedes Handlungsfeld wissen,

+ wie wichtig ein Aspekt fur die jeweils befragte Person
in ihrer Praxis ist,

+ wie wichtig der Aspekt fiir die gesamte Gesellschaft zu-
kinftig sein sollte,

- welche Wichtigkeit er moglicherweise tatsachlich er-
reicht,

- und schliefilich, welche tatsachlichen Méglichkeiten
zum eigenen individuellen Handeln bereits heute ge-
sehen werden.

In der folgenden Abbildung sind sogenannte TopBox-
Anteile — die beiden hochsten Zustimmungsstufen einer
Ser-Skala — dargestellt und fur alle vier Dimensionen
und funf Handlungsfelder verglichen. Die héchste per-
sonliche Wichtigkeit erreicht mit 68 Prozent die Absicht,
den eigenen Energieverbrauch zu reduzieren, gefolgt von
dem Vorhaben, mehr umweltgerechtere Produkte zu kau-
fen (61 Prozent). Die anderen Bereiche liegen in diesem
Wichtigkeitsranking unter der 50-Prozent-Marke. 48 Pro-
zent sind es fur weniger Autofahrten ebenso wie fir den
anspruchsvollen Plan, den personlichen Konsum generell
einzuschranken. An letzter Stelle rangiert der Verzicht
auf Reisen und Mobilitat, fur den in der TopBox nur 41
Prozent erzielt werden.

Kurz gefasst zeigt sich wenig tiberraschend eine geringere
Popularitat von echten Einschrankungen im alltaglichen
Leben.Beidiesen Aspektenklaffen grofiere Abstdnde oder
Liucken zu dem ,Soll“, also der Frage, wie wichtig dies fur
alle kuinftig sein sollte. Bei dem verhaltnismafiig wenig
beliebten Reiseverzicht sind dies 13 Prozentpunkte,in der
allgemeinen Konsumeinschrankung immerhin 9.Beiden
weiteren eher unspezifischen Feldern gehen dagegen
personliche Wichtigkeit und Soll zumindest im Mittel
uber alle Befragten bereits Hand in Hand.

Dies verandert sich deutlich, wenn der Blick auf die rea-

Praxis, Wichtigkeit und Handlungsmoglichkeiten im Vergleich:

Unterschiedliche Liicken

Wie wichtig ist fiir Sie
personlich?

Wie wichtig sollte dies fiir
die gesamte Gesellschaft
zukiinftig sein?

Welche Wichtigkeit
erreicht das Vorhaben
in der Gesellschaft
kiinftig tatséchlich?

Sehen Sie diesbeziiglich
Moglichkeiten zum
eigenen individuellen
Handeln?

31%

% 32 %

OOOO0
190002002000 . °,

| 61%

Produkte kaufen

weniger
Autofahren

48 %

weniger Energie

9
verbrauchen ‘ 68%

Reisen T aw

Reisen 3

Konsum i

einschrdnken :| 48%

umweltgerechtere QOOOOOO0

ot te e e tetete e el 58 %

eeorsneseseorssasaoseseseones 52 %

A T Y .

31%

N 49%

Dargestellt: Top-Box, Anteile 1 und 2 auf einer Skala von 1 = sehr niedrig bis 5 = sehr hoch,

n = 1.015, dt. Wohnbevolkerung ab 18 Jahren
Quelle: infas-Mehrthemenbefragung, Februar 2022
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listische Einschatzung einer tatsachlichen Entwicklung
oder auf die eigenen Moglichkeiten zum Handeln
gerichtet wird. Die tatsachlichen Erwartungen lie-
gen durchweg unter den Ist- oder Soll-Wichtigkeiten.
Differenzierter fallt das Bild fiir die gegenwartig er-
kannten individuellen Moglichkeiten aus: Schwer
fallen die Reduktion des Energieverbrauchs und der
Autoverzicht. Auch werden mitunter eingestandene
vorhandene Moglichkeiten nicht genutzt. Dies gilt nach
den eigenen indirekten Bekenntnissen fir die Reise- und
Konsumeinschrankungen. Dort sehen die Befragten
mehr Moglichkeiten fiir Veranderungen, als es sich in der
aktuellen individuellen Handlungsagenda widerspiegelt.
Dort, wo der eigene Lebensstandard leiden konnte, fallen
viele Befragte hinter die eingestandenen Moglichkeiten
zurtck.

Und erneut gilt selbst bei einer genaueren multivariaten
Analyse, dass diese Muster trotz einiger Unterschiede
im Detail eher individuell und weniger strukturell ge-
pragt sind. Eine Ausnahme stellt in Sachen Verzicht die
Differenzierung nach dem okonomischen Haushalts-
status dar. Aus diesem Blickwinkel zeigt sich, dass Reduk-
tionsoptionen unter schlecht situierten Befragten weni-
ger realistisch sind — verstidndlich angesichts eines in
dieser Gruppe vergleichsweise geringeren Ist-Konsums.
Umso entscheidender wird es kiinftig, die Spielraume in
den Segmenten der besser Situierten auszuschopfen.
Erforderliche Strategien sind hierfur zumindest teil-
weise noch zu entwickeln — und in ihrer Wirkung em-
pirisch vielfaltig zu messen. Eine genauere empirische
Beobachtung ware an dieser Stelle angeraten. Die dar-
gestellten Selbstauskiinfte konnen nur eine Anndherung
sein. Sie mussten differenziert und durch systematische
Beobachtungen erganzt werden. Dazu bieten sich Tage-

blicher und passive Messungen tiber einen langeren Zeit-
raum an-—etwazuKonsum oder Mobilitdtsgewohnheiten
sowie grundsatzlichen Investitionsentscheidungen in
einem durch ,Transformationsunsicherheit” gepragten
Handlungsrahmen-, die mit Einstellungsbefragungen
verknupft sind.

Individuell oder per staatlicher Leitplanke — welche
Verantwortung wird gesehen?

Gerade vor dem Hintergrund der Handlungsspielraume
und Strategien wollten wir erfahren, ob es aus Sicht der
Biirgerinnen und Burger auf das individuelle Handeln
ankommt oder aber Weichenstellungen von staatlicher
oder wirtschaftlicher Seite als chancenreicher angesehen
werden. Das Ergebnis ist eindeutig uneindeutig. Jeweils
gut vier von zehn Befragten entscheiden sich fur eine der
Optionen. Befragte in der ,,unteren” sozio-6konomischen
Halfte tendieren eher zu der individuellen und die-
jenigen in der ,oberen” Halfte eher zu der ,staatlichen”
Mafinahmenseite. Es fallt auf, je besser die individuelle
Lebenslage, desto eher die Skepsis oder desto grofier die
Bereitschaft, aus eigener Kraft in Sachen Konsum etwas
zuruckzutreten, wenn gleichzeitig die Alternative regula-
tiver Leitplanken in den Raum gestellt wird.

Was hilft — wie werden ausgewéhlte konkrete Ansatz-
punkte bewertet?

Beide zur Wahl gestellten Eingriffe konnen in Erfolg
wie Misserfolg an bestimmte Voraussetzungen ge-
bunden sein. Daher haben wir auch vier Forderungen
oder Bedingungen zur Bewertung vorgegeben, die das
Transformieren erleichtern. Gefragt wurde jeweils nach
deren Wichtigkeit.

Ein Informationsplus bezogen auf Umweltschadlichkeit

Eigenes Handeln oder staatliche Vorgaben und Leitplanken?

Information und Subvention umweltgerechter Produkte an erster Stelle

Beim Umweltschutz kommt
es vor allem auf jeden
Einzelnen von uns an,
ganz unabhingig von
den Moglichkeiten.

schaffen miissen.

keine von beiden Antworten

n =1.015, dt. Wohnbevdlkerung ab 18 Jahren

Quelle: infas-Mehrthemenbefragung, Februar 2022

Wichtiger als das Handeln

von jeder einzelnen Person
sind die Moglichkeiten, die
Staat und Wirtschaft

Lebenslagenindex

niedrig mittel

52 %

31% 45% 47 % 41%

13



investieren Lagemal3 Nr. 13,2023

wird von 72 Prozent der Befragten fur (sehr) wichtig ge-
halten. An zweiter Stelle folgen kostengtinstige umwelt-
gerechtere Produkte oder Angebote. Sie erreichen einen
Wichtigkeitswert von 70 Prozent. Mit 57 Prozent wird
einem hoheren personlichen Einkommen etwas weni-
ger Anschubkraft beigemessen, um sich individuell mehr
Umweltorientierung leisten zu konnen. Vergleichsweise
,nur‘ 50 Prozent sehen mehr gesetzliche Vorschriften
und Verbote bestimmter Produkte als Voraussetzung.
Uber alle Gruppen hinweg ist sich die Bevolkerung einig
im Ruf nach mehr Information und Kennzeichnung be-
zogen auf schadliche Produkte. Ein hoheres Einkommen
sehenJingere und Personen aus weniger wohlhabenden
Segmenten ofter als Voraussetzung an als ihr Gegentiber
am anderen Ende der Wohlstandsskala. Erweiterte
gesetzliche Vorschriften werden in allen Gruppen unter-
schiedlich bewertet, so dass sich Befiirworterinnen und
Befiirworter sowie Gegnerinnen und Gegner solcher
Interventionen in etwa gleichgewichtig verteilen.

Was bleibt — methodisch und inhaltlich?

Der geschilderte Versuch belegt, dass ein Plus an Umwelt-
orientierung und die Bereitschaft, getibte Routinen in
verschiedenen Lebensbereichen auf den individuellen
oder kollektiven Prifstand zu stellen, noch immer nicht
mehrheitsfahig sind — trotz eines selbst attestierten
hohen Umweltbewusstseins. Lager und Bereitschaften
teilen sich oft im Bereich der 50-Prozent-Linie. Zwar
schlagt das Pendel, vor allem bei Jungeren, im Zweifel in
Richtung einer wachsenden umweltorientierten Praxis,
dennoch zeigt sich eine gewisse Polarisierung relativ gro-
Rer Lager.

Es besteht Investitionsbedarf - in die Kommunikation,
das Wissen, das individuelle Handeln und auch die Regu-
lierung — und deren empirischer Begleitung als Element
der Erfolgskontrolle und Ideengeber.Ein Verzichtsnarrativ
stofdt hierbei auf mehr Hemmnisse als positive Anreize.
Zudem werden okonomische Angste erkennbar. Sie
konnen als Teil einer moglichen Uberforderung inter-
pretiert werden. Dies belegen auch die dargestellten aus-
gepragten Forderungen nach besseren Voraussetzungen
und Hilfestellungen.

Methodischist die thematische Mehrschichtigkeit in der
Operationalisierung vielversprechend. Sie kann in kiinfti-
gen Erhebungen vorangetrieben werden. Auch konkrete-
re, langfristig angelegte Verhaltensbeobachtungen und
objektive Messungen gehoren in diese Reihe. Nach unse-
remEindruck sind die beispielhaft gewahltenrecht robus-
ten, nicht ideologisierten und nicht mehrdimensionalen
Aussagen und Bewertungen als ein Ausgangspunkt in
dieser oder weiterentwickelter Form unbedingt zu emp-
fehlen.

Auch sollte das Augenmerk auf die Stichprobe gelegt wer-
den. Wir haben hier den Weg der Dual-Frame-Stichprobe
und damit einer echten Zufallsauswahl gewahlt. Oft
unterschatzt sind soziale Erwlinschtheitseffekte, die jede
Erhebung anfalliger fir themenbezogene Selektivitat
werden lassen. Wird dieser Umstand missachtet und
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ihm methodisch nicht Rechnung getragen, sind unzuver-
lassige Ergebnisse die Folge.

Schicksalhaft wird es, wenn auf Basis unzureichender
Stichproben oder nicht optimaler Operationalisierungen
falsche Schlussfolgerungen gezogen werden, auch wenn
dieseeingangigseinmogen oder deneigenen Hoffnungen
entsprechen. Im Transformationsprozess zeigt sich
dies in einer zu groflen falschen Unbekimmertheit.
Angesichts absehbarer Zumutungen ist eine inhaltlich
und methodisch belastbare sozialwissenschaftliche
Transformationsforschung angezeigter denn je.

Zum Weiterlesen

Belz, J, Follmer, R., Holscher, J,, Stief3, I, Sunderer,

G., Birzle-Harder, B. (2022): Umweltbewusstsein in
Deutschland 2020. Ergebnisse einer reprasentativen
Bevolkerungsumfrage. Hrsg.: Bundesministerium
fir Umwelt, Naturschutz, nukleare Sicherheit und
Verbraucherschutz (BMUV) und Umweltbundesamt
(UBA). Berlin, Dessau-RoRRlau

Wolf, I u.a. (2023): Soziales Nachhaltigkeitsbarometer.
https://snb.ariadneprojekt.de/start

Oder weitere Informationen zur Studie unter:
www.infas.de/ubs
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Wenn die KI
Berufe ermittelt

Kiinstliche Intelligenz
bei der Datenaufbereitung

Von Nadja Aust und Marion Kutbay

Die Erhebung von Berufsangaben und beruflichen Tatig-
keiten ist neben amtlichen Statistiken zur Erfassung
der Beschaftigungssituation in den Sozialwissenschaf-
ten insbesondere fir alle Analysen von Clustern und
Gruppen von Bedeutung. Als Teil der demografischen
Variablen wird die berufliche Tatigkeit als offene Angabe
mit zusatzlichen Informationen wie der Stellung im
Beruf, der Branche, Selbststdndigkeit, Leitungsfunktion
und der Anzahl zu beaufsichtigender Personen und
des Ausbildungsabschlusses erfasst, wobei letzteres
immer wieder kontrovers diskutiert wird (Zill, 2015).
In den letzten Jahren hat die Anzahl der zu codierenden
Berufsangaben immer mehr zugenommen. Im Jahr 2021
wurden allein bei infas tiber 315.000 Berufsangaben co-
diert. Dabei kommt die Klassifikation der Berufe 2010
(K1dB 2010) oder die International Standard Classification
of Occupations 2008 (ISCO-08) fiir berufliche Tatigekeiten
zum Einsatz. Jingste Fortschritte im Bereich kiinstliche
Intelligenz (KI) legen nahe, sie fiir Codierungsarbeiten
zu nutzen. Zusammen mit der externen Softwarefirma
deepsight hat infas iCat (infas Categorie) entwickelt.
iCat ist eine Web-App zur automatischen Codierung von
Berufsangaben. Als Basis fiir das Modell diente die Er-
fahrung aus zehn Jahren Berufscodierung in den beiden
Kategorienschemata K1dB 2010 und ISCO-08.

Die Algorithmen des maschinellen Lernens werden in
drei Gruppen unterteilt: Unsupervised Learning, Super-
vised Learning und Reinforcement Learning (Praveena/
Jaiganesh, 2017). Fiir die Berufscodierung wird der Weg
des Uiberwachten Lernens (Supervised Learning) gegan-
gen.Das erstellte Modellumfasst zusatzlich zurreinen Zu-
ordnung von Stichworten zu Codes aus den Codierungs-
unterlagen eine grofie Menge geprufter Daten aus den
vergangenen Jahren als Grundlage firr die Analyse und
Kategorisierung neuer Daten.

Uber 400.000 Nennungen zu Berufen bzw. beruflichen
Tatigkeiten wurden inklusive vollstandiger und akku-
rater Zusatzinformationen zum Training in das System

gegeben. Der Algorithmus kann nun mittels Textanalyse
und Auswertung der Zusatzinformationen die Wahr-
scheinlichkeit fiir einen Code berechnen und diesen den
neuen Daten zuweisen. Dabei trifft iCat sogar teilweise
die Entscheidung fir einen eindeutigen Code.

Beispiel: Eine ausgebildete Altenpflegekraft mit mindes-
tens mittlerem Anforderungsniveau und ohne explizite
Flihrungsposition kann sowohl in KIdB als auch in ISCO
eindeutig codiert werden.

Inden tbrigen Fallen werden zweiCodeszugeordnet. Uber
diese Falle muss dann noch ein Codierer entscheiden. In
den Entwicklungsschleifen des KI-Modells wurden die
Ergebnisse des Machine-Learning-Algorithmus immer
wieder durch die erfahrenen Codierer bewertet. Auf diese
Weise konnte ein gutes Modell fiir die Berufscodierung
entstehen, das in einem fortschreitenden Lernprozess
von entsprechendem Feedback profitiert.

Beispiel: Die Berufsgruppe der Reinigungskrdfte kann in
ISCO differenziert werden, muss aber ohne ndhere Angaben
im Uibergeordneten Code verbleiben. In der Gewichtung der
zum Training verwendeten Daten hat sich gezeigt, dass iCat
immer einen spezifischen Untercode gewdhlt hat. Durch
eine Feedbackschleife mit entsprechend gewichteten kor-
rekt codierten Daten liefs sich diese Fehleinschdtzung des
Modells wieder korrigieren.

Chancen und Grenzen

Als iCat zum ersten Mal nach dem Training zum Einsatz
kam, wies es den insgesamt 62.828 Angaben zur beruf-
lichen Tatigkeit schon in 42 Prozent der Falle einen ein-
deutigen und korrekten ISCO-Code zu. Den anderen
Angaben wurden zwei ISCO-Codes zugewiesen, die an-
schlieffend manuell codiert wurden. Auch hier waren
sichiCat und Codierer in 59 Prozent der Falle beim ersten
oder zweiten vorgeschlagenen Code einig.
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Moglichkeiten des maschinellen Lernens:
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Insgesamt kann bei einer guten Datenlage, das heifdt
klaren Angaben in den offenen Nennungen, die unter-
einander korrespondieren, und vollstandigen sowie plau-
siblen Zusatzangaben von einer Trefferquote von bis zu
70 Prozent ausgegangen werden. Bei zu niedriger Qua-
litat der in das System gegebenen Daten kommt das KI-
Modell an seine Grenzen.

Zunachst hangt die Qualitat des Codierergebnisses er-
heblich von der Qualitdt der erhobenen Daten ab, die sich
aus der entsprechenden Abfrage im Fragebogen und den
von den Befragten gemachten Angaben ergibt.iCat kann
nur mit klar strukturierten Daten erfolgreich arbeiten
und entsprechend gute Ergebnisse liefern. Ist die Abfrage
im Fragebogen unvollstandig, fehlen beispielsweise die
Zusatzvariablen zu Stellung im Beruf, Branche, Leitungs-
funktion und Ausbildung, oder werden mehrere unter-
schiedliche Berufsangaben gemacht, fihrt dies zu einer
schlechteren Vorcodierung. Unvollstdndige Angaben im
Fragebogen reduzieren die Trefferquote auf 30 Prozent.
Neben der Abfrage spielt auch die Erhebungsmethode
eine bedeutende Rolle. Berufsangaben, die mittels tele-
fonischer Befragung oder persénlichem Interview vor
Ort erhoben werden, bieten aufgrund der Anleitung und
gezielter Nachfragen durch die Interviewer eine bes-
sere Qualitat als schriftliche oder Online-Erhebungen.
Unplausible Angaben von Zielpersonen kann iCat eben-
falls nicht deuten und weist zwei Codevorschlage aus,
von denen auch nicht immer einer iberhaupt zutrifft.
Bezliglich des Codierprozesses hat sich durch den Einsatz
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von KI eine Verschiebung der Aufgaben ergeben. Die Vor-
bereitung der Daten benétigt erhohte Aufmerksamkeit.
Hier gilt es, mogliche Probleme im Voraus zu erkennen
und Losungen vorwegzunehmen, sodass der Profit durch
die KI gegeben ist.

Auch bei der abschlieffenden Kontrolle sind einige neue
Aspekte zu berticksichtigen und eine besondere Grind-
lichkeit ist angebracht. Sollen Berufsangaben von kirz-
lich immigrierten Personen codiert werden, gelten teils
abweichende Regeln. Berufliche Tatigkeiten, Einstuf-
ungen in Anforderungsniveaus, aber auch Ausbildungs-
abschliisse unterscheiden sich manchmal stark von deut-
schen Berufen, Tatigkeiten oder Abschliissen. Bei solchen
Projekten liefert iCat noch keine zufriedenstellenden
Ergebnisse.

Beispiel: Bei der Berufscodierung von gefliichteten
Ukrainern sind Meister eher als Spezialisten einzustufen.
Je nach Branche reicht ein Zertifikat oder eine lingere Aus-
bildung mit einer Bescheinigung, somit sind die dort vor-
kommenden Meister nicht mit den Beschdftigten mit einer
Meisterausbildung in Deutschland vergleichbar. Das ist
fur den Algorithmus bislang nicht greifbar und kann ent-
sprechend nur falsch gedeutet werden.

Unabhéngig davon, dass in diesen Studien durch iCat
erwartbar schlechtere Ergebnisse erzielt werden, darf das
aktuelle Machine-Learning-Modell mit solchen Daten
selbstverstandlich auf keinen Fall trainiert werden. Das



investieren Lagemal Nr. 13,2023

System wiirde in einer falschen Umgebung lernen und
falsche Ergebnisse erzeugen.

Fazit

Von der Idee, iCat als KI-System konne die manuelle Be-
rufscodierung vollstandig ersetzen, muss man sich ver-
abschieden. Denn Klassifikationsfehler wird es immer
geben.Zudem sind berufliche Tatigkeiten einem kontinu-
ierlichen Wandel ausgesetzt, den Codierer Uiber die Jahre
aktivin den gemeinsamen Erfahrungs- und Wissenspool
integriert haben. Sonderfélle von Berufsangaben mussen
auch von iCat als Machine-Learning-Modell Uiber aktives
Training gelernt werden. So wie die Codierer die Veran-
derungen in der Berufslandschaft im Blick haben und
sich weiterbilden muissen, muss sich auch iCat bestandig
weiterentwickeln.

Dennoch ist iCat ein vielversprechendes System zur Co-
dierung von Berufsangaben. Es arbeitet effizient und vor
allem zeit- und kostensparend bei gleichbleibend hoher
Qualitat. Mit einer standardisierten Abfrage im Frage-
bogen lassen sich bereits gute Codierergebnisse erzielen
und Zeit und Kosten der Codierung spurbar reduzieren.
Fur einige Sonderbereiche, wie beispielsweise die Co-
dierung von Ausbildungsberufen oder beruflicher Tatig-
keiten aus anderen Landern, wird daran gearbeitet, von
dem Basismodell abzweigend ein neues Modell zu trai-
nieren, das mit der Zeit in der Lage sein wird, Spezifika
ebenfalls mit guten Ergebnissen zu begegnen. Die Gren-
zen konnen somit verschoben werden. Dies wird einige
Zeit in Anspruch nehmen, ware aber Uber den bereits
bestehenden bedeutenden Gewinn durch iCat hinaus
von grofiem Nutzen fir die Codierung offener Berufs-
angaben.
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Sprechende Zahlen

260 Milliarden Euro pro Jahr muss die
Europaische Union zusatzlich zu bis-
herigen Anstrengungen investieren,
um das Ziel, die CO,-Emissionen bis
2030 um 40 Prozent zu reduzieren, zu
erreichen. Das schatzt die Europaische
Kommission. Zum Vergleich: Die
Flutkatastrophe in Nordrhein-
Westfalen und Rheinland-Pfalz im
Juni 2021 hat materielle Schaden von
rund 40 Milliarden Euro verursacht.

,Ich mochte nur noch einmal erwah-
nen, dafd uns allein der Import von
Rohkaffee im Jahr rund 300 Millionen
Dollar kostet. Sie auszugeben, fallt
uns nicht leicht.” SED-Chef Erich
Honecker im Herbst 1977. Die fehlen-
den westlichen Devisen stellten die
DDR vor grofde Herausforderungen.
Mit Intershops, innerdeutschem
Handel und Transitgebuhren bemuh-
te sich das Land, gegenzusteuern.

In Sachen Kaffee fuhrte man den
,Kaffee-Mix", auch ,Erichs Kronung”
genannt, ein. Sonderlich beliebt

war die Alternative jedoch nicht.
Spater bruhigte sich die Situation
etwas, nachdem der Weltmarktpreis
fur Kaffee deutlich sank.

Ne3ES] 93

pot ST

o WHISKY, >
3 *

{PURE 1A

10.000 Fasser Whisky lagern auf
einem NATO-Gelande in Franken, zu
einem grofden Teil in Kundenauftrag
als Investition. Das Gelande gehort
zur St. Kilians Distillery, der grofdten
in Deutschland fur Malt Whisky. Ein
ehemaliger Investment-Banker hat
sie gegrundet und von einer irischen
Legende in der Whisky-Brennerei
ausstatten lassen. Das Ziel war, eine
Qualitat anzubieten, durch die sich
die Spirituose als Investment eignet.

1,7 Millionen Euro sind 2016 fur die
Gold OVO x Air Jordans Sneaker bezahlt
worden. Sie gelten damit als die teu-
ersten Schuhe der Welt. Generell kann
der Handel mit Sneakern ein lukratives
Investment darstellen. Mittlere zweistel-
lige Renditen sind durchaus realistisch
— allerdings auf deutlich niedrigerem
Niveau als die Jordans. Die vergleichs-
weise neue Investmentchance sorgt
fur lange Schlangen vor Schuhladen
am Morgen vor Modellpremieren und
manch gluckliche Jungunternehmer.




investieren Lagemafd Nr. 13,2023

253 Milliarden Euro planten Bund,
Lander und Kommunen 2021 fur die
Bildung ihrer Burgerinnen und
Burger ein. Damit haben sich die
Ausgaben im Zeitvergleich zwar deut-
lich erhoht, 2010 wurden 175 Milliarden
investiert. Bezogen auf die gesamt-
wirtschaftliche Entwicklung sind sie
jedoch mit einem Anteil von rund 7
Prozent des Bruttoinlandsprodukts
weitgehend gleich geblieben.

— el L |

4.600 Tonnen und nur ,allerbestes
Material®, 106 Meter Lange und vier
Masten, Baujahr 1911. Alles musste den
11.000 Seemeilen rund um Kap Horn im-
mer wieder standhalten. Eine Investition
von 680.000 Goldmark, die etwa 4,2
Millionen Euro in heutiger Zeit ent-
sprechen. Und doch amortisierte sich
der Viermaster ,Peking"“ bereits nach
weniger als zwei von insgesamt 17 be-
waltigten Fahrten, auf denen Salpeter
von Chile nach Europa gebracht wurde.
Eine schnelle Serienproduktion ahn-
licher Schiffe, innovative Brasswinden
und eine damit mogliche Besatzung

von nur 31 Mann, unter heute schwer
vorstellbaren Bedingungen, sowie die
Gewinnspannen im Salpetergeschaft
waren die Schlussel zu dieser Rechnung.

Umgerechnet 27 Millionen Euro

(1 Mio. Gulden) hat Maria Leopoldine
von Osterreich-Este alleine mit
Eisenbahnaktien an der Pariser Borse
erzielt. Zuvor hatte sie bereits zahl-
reiche Brauereien und Landereien
gekauft. Angefangen mit ihren
Geschaftsaktivitaten hat sie mit dem
eigenhandigen Verkauf von Waren
auf Markten — sehr zum Missfallen
des koniglichen Hofes. Die Uber-

aus geschaftstuchtige Adelige galt zu
ihrer Zeit als reichste Frau Bayerns.

Mehr als 1.000.000 unterschiedliche
Pflanzensamen liegen derzeit im
Svalbard Global Seed Vault in Norwegen.
Das Archiv soll die Plfanzendiversitat
sicherstellen, die etwa durch den
Klimawandel gefahrdet ist. Zuletzt
musste der Bunker ertuchtigt werden,
weil aufgrund hoherer Temperaturen
in der Region Wasser eindrang. Rund
4.5 Mio. verschiedene Samenarten

(je 500 Samen) sollen dort final ge-
lagert werden. Die Wartung kann
dann ferngesteuert erfolgen.
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,Ich betrachte Kunst als eine Form der Poesie,
und ich versuche, Werke und Erfahrungen

zu schaffen, die uns von vertrauten Kategorien
wie Rentabilitdt und Effizienz 6sen.

Per Kristian Nygdrd
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Ein anderer Blick

Das Werk des 1979 geborenen norwegischen
Kinstlers Per Kristian Nygard, Master of Fine

Arts der Kunstakademie Malmo, umfasst neben
Rauminstallationen und Skulpturen auch
Druckgrafik und Architektur.

In seiner Arbeit sucht er nach Moglichkeiten,

mit der 6konomischen Sprache und dem
Investitionsgedanken hinter der Kunst zu brechen.
Ein wiederkehrendes Thema sind wirtschaftliche
Metaphern. In seiner Arbeit, Not Red But Green”
versucht Nygard, etwas zu schaffen, das keinen
Sinn ergibt. Der Besucher wird mit seiner eigenen
intuitiven und korperlichen Reaktion auf die
Erfahrung konfrontiert, einen Raum zu betreten,
in dem alles falsch ist, sich aber richtig anfthlt.
Seine Werke sind unter anderem im Kunstmuseum
Trondheim, dem Nationalmuseum in Oslo,

den Haugaland-Museen und dem Sgrlandets
Kunstmuseum ausgestellt.









Not Red But Green II

Installation fir das ARos Arhus Art Museum zur
ARoS Triennial, THE GARDEN, 2017.

Die Installation wurde in einem Hydroponik-Anbausystem rea-
lisiert. Kokosfasern dienten als neutraler Grund, welcher durch
ein Kreislaufsystem mit einer Nahrstofflosung versorgt wurde.
1.300 Tropfdusen waren so angeordnet, dass eine gleichmafiige
Versorgung gewahrleistet wurde.

Fotos: Kare Viemos




The Garden

Installation fur die Gruppenausstellung ,Constant. Decay.”
in einem alten Wohnhaus in Trondheim, Norwegen, 2013.
Fotos: Per Kristian Nygard






Not Red But Green

Installation in der NoPlace Gallery, Oslo, 2014.

Die Installation wurde auf einer mit Erde bedeckten Holzkonst-
ruktion realisiert, auf welcher Grassamen ausgesaht wurden.
Fotos:Jason Olav Havneraas






https://www.perkristiannygaard.com
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Achtsamkeit

lohnt sich!

Von Annika Lenfden, Benedikt Erlenkamp und Martin Kleudgen

Wer an Meditation und Achtsamkeit denkt, dem kom-
men womoglich Bilder von Raucherstabchen und Bud-
dha-Statuen in den Sinn. Zwar liegen die Urspriunge
von Achtsamkeit (engl.: mindfulness) und Meditation
tatsachlich im Buddhismus, allerdings hat Achtsamkeit
langst Einzug in den Westen gehalten. Auch Wirtschaft
und Wissenschaft haben damit verbundene Vorteile er-
kannt.

Dabeiistdie Definition von Achtsamkeitnichttrivial, gera-
deauchweilsiein dem Zusammenhangeine Ubersetzung
aus dem Englischen darstellt. Sie kann als absichtsvolle
Lenkung der Aufmerksamkeit auf Empfindungen des ak-
tuellen Momentes beschrieben werden. Gegenwartige
Gedanken, Emotionen und Eindriicke werden moéglichst
offen und nicht bewertend, sondern wohlwollend zur
Kenntnis genommen. Dartiiber hinaus kann Achtsamkeit
aber auch als dispositionelle Personlichkeitseigenschaft
gesehen werden, die gemessen werden kann.

Was sagt die Wissenschaft?

Metaanalysen haben nachgewiesen, dass Achtsam-
keitsmediation mit einer Vielzahl an erwunschten,
psychologischen Effekten einhergeht. Dazu zéhlen eine
gesteigerte Konzentrations- bzw. Aufmerksamkeits-
fahigkeit, ein verringertes Stresserleben sowie ein ho-
heres Wohlbefinden. Ferner wurde in randomisierten
kontrollierten Studien (RCT) gezeigt, dass meditations-
basierte Achtsamkeitsprogramme die Stressreaktivitat
senken und sich positiv auf die kognitiven Fahigkeiten
und das Kurzzeitgedachtnis bei Heranwachsenden aus-
wirken kénnen. Achtsamkeitsmeditation aktiviert jene
Hirnareale, die mit Selbstregulation und Problemlésung
assoziiert werden. Mit Blick auf die Erwerbstatigkeit
interessant ist eine RCT, die zeigt, dass Achtsamkeits-
training mit einem erhéhten Fokus sowie einer hoheren
Produktivitat bei der Arbeit einhergeht.

Achtsamkeit in der Mehrthemenbefragung
All dies war Grund genug, dass infas selbst in die Erfor-
schung von Achtsamkeit investiert hat.In die hauseigene

Mehrthemenbefragung, bei der die Lebenssituation der
deutschen Bevolkerung anhand verschiedener Gesichts-
punkte und Faktoren untersucht wird, wurden vier
Items integriert, die das Achtsamkeitskonstrukt messen.
Als Grundlage diente die deutsche Version des ,Mindful
Attention and Awareness Scale” (MAAS; Michalak et
al. 2008), welche aufgrund ihrer Verfiigbarkeit sowie
ihrer Reliabilitat (Alpha = 0,83; n = 469) gewahlt wurde.
Die Aussagen des Fragebogens sind negativ formuliert,
wobei die Befragungspersonen angeben mussen, wie oft
das Beschriebene erlebt bzw. getan wird (1 =, fastimmer”
bis 6 = ,fast nie”). Aus 6konomischen Gesichtspunkten
fand eine Beschrankung auf die vier Items statt, die die
hochsten korrigierten Trennscharfekoeffizienten (KT >
0,60) aufwiesen. Letztendlich wurde auf Basis jener vier
Items ein neuer Mittelwertindex gebildet, der Achtsam-
keit als dispositionelle Personlichkeitseigenschaft aggre-
giert gemessen hat und verdichtet darstellt.

Insgesamt sind im Mai 2023 in der Mehrthemenbe-
fragung 981 Personen befragt worden. Um den Zu-
sammenhang zwischen Achtsamkeit und den anderen
Themenkomplexen der Mehrthemenbefragung zu be-
leuchten, wurden verschiedene lineare Regressions-
modelle definiert. Dabei wurden u. a. Kontrollvariablen
wie Geschlecht, Alter, Bildungsstand, Erwerbsstatus, Mi-
grationshintergrund, Haushaltsgrole, das Bundesland
und das Haushaltsnettoeinkommen der Befragungsper-
sonen berlcksichtigt. Ein Regressionsmodell (R2 = 0,10,
p < 0,001, n=938) gab Aufschluss dariiber, inwiefern
Achtsamkeit als unabhéingige Variable einen Einfluss
auf die Wahrnehmung der persénlichen Zukunft hat.
Tatsachlich konnte gezeigt werden, dass eine erhohte
Achtsamkeit mit vermindertem Pessimismus einhergeht
(b=-0,09, p < 0,005). Positiv ausgedriickt: Je achtsamer,
desto optimistischer wird die personliche Zukunft all-
gemein gesehen. Dass Achtsamkeit nicht nur einen Ein-
fluss auf die Einschatzung der personlichen Zukunft, son-
dern auch auf die Beurteilung der personlichen aktuellen
wirtschaftlichen Lage hat, konnte ein weiteres Modell
zeigen (R2=0,14, p < 0,001, n = 945), in das Achtsamkeit
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als unabhéngige Variable integriert wurde. Demnach ist
eine erhéhte Achtsamkeit mit einer weniger negativen
Bewertung der personlichen aktuellen wirtschaftlichen
Lage assoziiert (b=-0,06,p < 0,005).Konkret:Je achtsamer,
desto positiver wird die eigene aktuelle ckonomische
Situation bewertet.

In einer weiteren Regressionsanalyse (R2=0,16,p < 0,001,
n = 891) wurde untersucht, wie Achtsamkeit selbst als
abhangige Variable durch andere unabhangige Variablen
erklart werden kann. Neben den oben beschriebenen
Kontrollvariablen wurden weitere Pradiktoren wie zum
Beispiel die ,,Oben-Unten”-Einordnung in der Gesell-
schaft, die politische Rechts-Links-Selbsteinstufung, die
Risikobereitschaft in der Coronapandemie sowie das
monetére Investitionsverhalten mit in das Modell aufge-
nommen. Letzteres war von besonders hohem Inter-
esse. Der hier diagnostizierte negative Zusammenhang
zwischen dem Bedurfnis, Geld fir Kleidung auszugeben,
und der Achtsamkeit war besonders stark ausgepragt
(b=-0,27, p < 0,05). Daraus lasst sich schlussfolgern: Je
starker der Konsumwunsch fur Kleidung, desto niedriger
die Achtsamkeit. Da einer Regression eine Korrelation
— also eine wechselseitige Beziehung — zugrunde liegt,
kann auch die Aussage folgen: Je achtsamer Indivi-
duen sind, desto geringer der Wunsch, neue Kleidung
zu kaufen. Bei der Neigung, lieber personlich in Kunst
und Kultur zu investieren, beispielsweise in Form von
Konzert-, Museums- oder Theaterbesuchen, wird der
oben beschriebene Zusammenhang positiv. Je starker
die Neigung, lieber personlich in Kunst und Kultur zu in-
vestieren, desto hoher die Achtsamkeit.

Um weitere Aussagen und bessere Vergleiche anstellen
zu konnen, wurden die Befragungspersonen post hoc
in zwei Gruppen eingeteilt: ,Achtsame” (n = 736) und
,Unachtsame” (n = 245). Als Kriterium wurde der Mittel-
wertindex,alsoder Durchschnittswert aller vier Achtsam-
keits-Items herangezogen. Befragungsteilnehmende, die
einen durchschnittlichen Achtsamkeitswert von maxi-
mal 3,5 aufwiesen, wurden als ,unachtsam” deklariert.
,2Achtsam”sind analog dazu diejenigen, die einen Durch-
schnittswert von Uber 3,5 zeigten.

Die Grafiken zeigen, dass die Gruppe der Achtsamen zu-
friedener mit ihrem Lebensstandard ist. Sie ordnen sich
auflerdem gesellschaftlich eher oben ein und beurteilen
die eigene wirtschaftliche Lage besser. Auflerdem sind
sie optimistischer mit Blick auf die personliche Zukunft.
Diese Gruppenvergleiche sind somit im Einklang mit den
Ergebnissen der obigen Regressionsmodelle. Interessant
beiden Vergleichenist jedoch, dass sich Unachtsame bes-
ser durch die Politik vertreten fithlen als diejenigen, die
hohere Achtsamkeitswerte aufweisen.

Insgesamt geht Achtsamkeit schlie8lich mit positiveren
Einschatzungen verschiedener Lebensbereiche einher
—und zwar auf die aktuelle wie auch die kiinftige Lage
bezogen.Damit decken sich die Ergebnisse unserer Mehr-
themenbefragung mit denen der Wissenschaft. Acht-
samkeit ,lohnt“ sich also scheinbar.
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Achtsamkeit bei Individuen

Individuen konnen in ihre Achtsamkeit investieren, in-
dem sie regelmafig entsprechende Ubungen, auch Acht-
samkeitsinterventionen genannt, praktizieren. Diese
konnen formeller oder informeller Natur sein. Formelles
Praktizieren setzt voraus, dass eine spezifische Zeit zum
Trainieren der Achtsamkeit eingeplant wird, wie zum
Beispiel eine geplante Sitzmeditation oder Atemubung.
Informelle Achtsamkeitspraktiken nennt man die be-
sondere Lenkung der Aufmerksamkeit auf alltdgliche
Prozesse,durch die Achtsamkeit in die Alltagsroutine ein-
gebunden wird, wie zum Beispiel achtsames Spazieren-
gehen oder betont bewusstes Essen.

Trotz der zahlreichen positiven Effekte dieser achtsam-
keitsbasierten Trainings fallt vielen Menschen die lang-
fristige Implementierung schwer. Hier helfen Medita-
tionsapps wie ,Calm"” oder ,Headspace”. In den vergan-
genen Jahren ist der Markt von Meditationsapps auf
ein Marktvolumen von 522 Millionen US-Dollar (2022)
gestiegen. Bis 2031 sollen sie sich laut dem indischen
Beratungsunternehmen ,Insight Ace Analytic” vervier-
fachen.

Auch Unternehmen haben den Stellenwert von Acht-
samkeit bereits erkannt und globale Konzerne wie Google
oder SAP beschéftigen seit einiger Zeit einen CMO, einen
,Chief Mindfulness Officer”. Als schnelle Losung fiir
Probleme in der Unternehmenskultur eignet sich das
Thema Achtsamkeit jedoch nicht. Um Achtsamkeit effizi-
enteinzusetzen,istdieImplementierungaufverschieden-
en Ebenen erforderlich. Nicht nur Mitarbeitende sollten
Achtsamkeit in ihre Arbeit integrieren, auch Fihrungs-
krafte konnen Achtsamkeit in den eigenen Fithrungsstil
einbauen, sodass insgesamt ein positives Miteinanderim

Einfluss von Achtsamkeit:

Achtsame fiithlen sich politisch schlechter vertreten
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Zufriedenheit Oben/Unten Vertretung

Lebensstandard Einordnung* durch Politik
Unachtsam [55 Achtsam

n = 959; gewichtete Mittelwerte; *invers kodiert; Auf 10-stufiger Skala;
Zufriedenheit: 1= ,iberhaupt nicht zufrieden” bis 10 = ,sehr zufrieden®;

Einordnung: 1 = ,oben” bis 10 = ,unten”; Vertretung: 1 =, fiihle mich gar
nicht vertreten® bis 10 =, fithle mich sehr gut vertreten
Quelle: infas-Mehrthemenbefragung, Mai 2023
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Unternehmen gefordert wird. Ausgearbeitete Konzepte
zu achtsamer (Unternehmens-)Fihrung gibt es bereits
(vgl.z.B. Amberg 2016; Schnetzler 2014). Ebenfalls essen-
ziellist, dass Achtsamkeitsprogramme vorsichtig geplant
und nur von Experten durchgefithrt werden (vgl. Roche
etal. 2020:7).

Ein renommiertes Programm ist das Firmenbasierte
Achtsamkeitsprogramm (engl.: corporate based mindful-
ness program, kurz CBMT), welches vom Potential Project
fur die besonderen Anforderungen der Arbeitswelt ent-
wickelt wurde. Branchendominierende Unternehmen
wie Google setzen bereits auf derartige Programme, um
Fihrungskrafte, Manager und Angestellte in Achtsam-
keit auszubilden — besonders, wenn diese vorher noch
nie mit diesem Thema in Bertihrung gekommen sind.
Das firmenbasierte Achtsamkeitsprogramm zeichnet
sich durch unternehmensinterne, tagliche meditative
Gruppentrainings aus, neben denen besonders die Im-
plementierung von Achtsamkeit in die eigene alltdgliche
Arbeit im Fokus steht. In diesen Trainings lernen Mit-
arbeitende, Achtsamkeit in ihren spezifischen Arbeits-
bereichen anzuwenden, wie zum Beispiel in Meetings,
Prasentationen oder beim Zeitmanagement. Ziel ist es,
achtsame Denkmuster aufzubauen, welche Akzeptanz,
Mitgefiihl und Neutralitdt am Arbeitsplatz fordern (vgl.
Webb; Lee-Bates 2015: 2).

Studien in Bezug auf die Effektivitat von CBMT zeigen auf,
dass auch kurze Achtsamkeits-Trainingseinheiten lang-
fristig positive Effekte fur Mitarbeiter und damit das ge-
samte Unternehmen bewirken. Die Investition in solche
Programme lohnt sich besonders, da diese recht kosten-
gunstig umsetzbar sind (vgl. Webb; Lee-Bates 2015: 10).
Eine Studie in Taiwan zeigte auf, dass firmeninterne

Meditationen eigenstdndiges Lernen, innovatives Den-
ken und die allgemeine Performance der Mitarbeiter for-
derte (vgl.Ho 2011).

Besonders in Unternehmen, deren Tagesgeschaft zahl-
reiche Deadlines aufweist, kann Achtsamkeit den Mit-
arbeitenden helfen, Stress zu reduzieren und ihr Zeit-
management zu verbessern. Vor allem in der Kommuni-
kation mit auflenstehenden Parteien wie Kunden oder
den Interviewern konnten die durch Achtsamkeit ent-
wickelten Denkmuster wie Mitgefiihl, Akzeptanz, Neu-
tralitdt und vermehrter Optimismus Mitarbeitenden
Instrumente an die Hand geben, diese teils konflikt-
reichen Situationen souveran zu meistern und gelassen
zu bleiben.

Fazit

In den letzten Jahren sind Achtsamkeit und Meditation
zum Trend geworden. Immer mehr Menschen imple-
mentieren achtsamkeitsbasierte Trainings oder Medi-
tation in ihren Alltag, um mit den wachsenden alltag-
lichen Anforderungen und vor allem denen der Berufs-
welt fertig zu werden. Auch der Markt fur Meditations-
apps wird voraussichtlich in den nichsten Jahren enorm
wachsen (Insight Ace Analytic 2023). Dieser Artikel zeigt
auf, wieso sich die Investition fiir Individuen und Unter-
nehmen lohnt.

Allerdings mussen die Ergebnisse und die beschriebenen
Effekte kritisch eingeordnet werden. Zunachst einmal
liegt fur den Achtsamkeitsbegriff keine einheitliche
Definition vor. Das bedeutet, dass die zitierten und pra-
sentierten Ergebnisse mit Vorsicht zu geniefen sind, da
auch die zugrundeliegenden Messverfahren keine ein-
heitlichen Definitionen von Achtsamkeit verwendet

Die Einschitzung der personlichen Zukunft und der aktuellen wirtschaflichen Lage:

Achtsame blicken etwas postitiver in die Zukunft

Personliche Zukuft
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Aktuelle wirtschaftliche Lage
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Frage:,Und wie sehen Sie allgemein Thre persénliche Zukunft?“, n = 972; gewichtete Haufigkeitsverteilungen
Frage:,Wie beurteilen Sie Thre eigene wirtschaftliche Lage heute?“, n = 979; gewichtete Haufigkeitsverteilungen

Quelle: infas-Mehrthemenbefragung, Mai 2023
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haben. Diesbezliglich lassen sich also keine allgemein-
gultigen Aussagen machen und nur bedingt Kausal-
zusammenhange festlegen. Aulerdem muss betont
werden, dass es nicht die eine Achtsamkeitsmeditation
bzw. das eine Achtsamkeitstraining gibt. Verschiedene
Meditationsformen und Trainings weisen unter-
schiedliche Effekte auf. Dennoch: Zahlreiche Studien wie
auch unsere Mehrthemenbefragung deuten darauf hin,
dass Achtsamkeitstrainings eine gute Investition auf ver-
schiedenen Ebenen darstellen und sich allemal lohnen.
Individuen profitieren einerseits von regelméafiigen
Meditationen und Achtsamkeitstrainings durch eine
grundsatzlich verbesserte psychische und physische
Gesundheit. Auf der anderen Seite kénnen Unternehmen
in das Wohlbefinden ihrer Mitarbeiter, mehr Produkti-
vitat und Innovation investieren, indem sie Acht-
samkeitstrainings wie das Firmenbasierte Achtsamkeits-
programm (CBMT) anbieten.

Fachkraftemangel, Digitalisierung, demografischer
Wandel und damit einhergehende steigende Arbeits-
belastungen stellen alle vor neue Herausforderungen.
Achtsamkeitsbasierte Ubungen und Meditationen bie-
ten Praktiken, welche Individuen und Unternehmen nu-
tzen kénnen, um fur diese Herausforderungen kunftig
besser gewappnet zu sein und ihnen noch achtsamer zu
begegnen.
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die wichtigen

Investition in den Interviewerstab

Umfassende Schulungsmaterialien und komplexe Schu-
lungsprogramme werden den Interviewerinnen und
Interviewern bei infas geboten. Damit investieren wir
nicht nur in die Ausbildung unseres Interviewerstabes,
sondern auch in die Qualitat der Datenerhebung. Zur
Animation und Erklarung der Ablaufe wahrend der Inter-
viewertatigkeit hat infas zusammen mit dem Illustrator
Anatol Schulz eine eigene Bildsprache entwickelt. Das
hilft beim Lernen, fordert aber auch die Motivation.

1
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Die Rekrutierung
spezieller Populationen

Ein nicht zu unterschatzender Aufwand

Von Theresa Biichler, Lara Schmitz und Thomas Weif3

Gemessen an der Zahl der Anbieter, der angebotenen
Veranstaltungen und der Teilnehmenden ist die Er-
wachsenen- und Weiterbildung der grofite Bildungs-
bereich in Deutschland. Im Vergleich zu Lehrenden aus
anderen Bildungsbereichen wissen wir iiber Lehrkrafte
der Erwachsenenbildung jedoch relativ wenig. Hier
setzt die Studie ,Teachers in Adult Education — A Panel
Study” (TAEPS) an. Das Ziel ist es, ein umfassendes Bild
des Lehrpersonals in der Weiterbildung nachzuzeichnen.
Dafur sollen mehrere Tausend Lehrpersonen aus allen
Bereichen der Weiterbildung im Rahmen einer Panel-
erhebung befragt werden. infas wurde vom Deutschen
Institut fir Erwachsenenbildung (DIE), Bonn, mit der
Erhebung beauftragt.

Erhebungsdesign

Die Herausforderung der Studie ist der Zugang zum Lehr-
personal. Es liegen keine zuganglichen Register vor, aus
denen eine Zufallsstichprobe gezogen werden konnte.
Aus diesem Grund sollte der Zugang zum Lehrpersonal
uber Weiterbildungseinrichtungen, weiterbildungs-
aktive Betriebe und Verwaltungen erfolgen. Aber auch
fur diese gab es kein vollstandiges und zugangliches
Adressregister. Somit fand zuerst eine Adressrecherche
statt, um ein Adresskataster von Einrichtungen in der
Weiterbildung fur die Stichprobenziehung zu erstellen.
Dabeihandelte es sich um eine umfangreiche Recherche
nach Adressen von Weiterbildungseinrichtungen in
Datenbanken und Weiterbildungsportalen mithilfe von
Suchmaschinen sowie dem Adressbestand des DIE. Aus
diesem Adresskataster wurde eine geschichtete Zufalls-
auswahl von Einrichtungen getroffen.

Die ausgewahlten Einrichtungen sollten dann zu ihren
Weiterbildungsbereichen und -aktivitaten telefonisch
befragt werden und im Anschluss um die Unterstiitzung

bei der Rekrutierung des Lehrpersonals gebeten werden.
Dafiir sollte die Auskunftsperson der Einrichtung eine
Einladungs-E-Mail an ihr gesamtes Lehrpersonal weiter-
leiten.Indieser Einladung war ein Link zur Rekrutierungs-
befragung enthalten, tber die sich das Lehrpersonal zur
Teilnahme an der Studie registrieren konnte.

Rekrutierung und Anmeldeprozess

Insbesondere der Rekrutierungsprozess wurde in einer
Pilotstudie getestet. Die Einrichtungen waren im Pi-
loten durchaus bereit, an der telefonischen Befragung
teilzunehmen. Insgesamt wurden in der Pilotstudie
383 Einrichtungen eingesetzt und 45 Interviews reali-
siert (11,7 Prozent). Jedoch stellte sich die Rekrutierung
des Lehrpersonals iiber die Einrichtungen als dufderst
schwierig heraus und es konnten nicht geniigend
Personen fur die Befragung des Lehrpersonals rekrutiert
werden. Es wurde angenommen, dass pro Einrichtung
im Durchschnitt 8 panelbereite Lehrpersonen rekrutiert
werden. In der Pilotstudie wurden jedoch nur 1,8 panel-
bereite Lehrpersonen pro Einrichtung rekrutiert. Um
mehr Uber die Herausforderungen im Rekrutierungspro-
zess herauszufinden, wurden qualitative Interviews mit
den Einrichtungen durchgefihrt. Es wurden bestehende
Vermutungen zu den Griinden der schleppenden Rekru-
tierung validiert. Aus folgenden Griinden wurde die Ein-
ladung an das Lehrpersonal nicht weitergeleitet:

-+ Weiterbildung in Betrieben und Verwaltungen ist oft
an externe Anbieter ausgelagert, sodass es keinen direk-
ten Zugang zum Lehrpersonal gibt.

- Soloselbststdndige wurden befragt, die kein weiteres
Lehrpersonal beschéftigen.

+ Einrichtungen haben keinen direkten Nutzen durch die
Unterstitzung bei der Rekrutierung.

- In vielen Einrichtungen ist eine tibergeordnete Abtei-
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lung fir das Lehrpersonal zustandig. Mit dieser wurde
jedoch nicht der Kontakt im Rahmen der Einrichtungs-
befragung hergestellt. Fir die Befragung des Lehrper-
sonals wurden deren Kontaktdaten benotigt. Da keine
Registerstichprobe vorlag, mussten diese zuerst erhoben
werden. Bei dem Registrierungsprozess handelte es sich
aus Datenschutzgrinden um ein mehrstufiges Ver-
fahren:

1.Kurze Rekrutierungsbefragung zur Beschaftigungs-
form, um sicherzustellen, dass die Person zur Zielgruppe
gehort.

2.Frage zur Panelbereitschaft und Weiterleitung zum
Online-Adresstool fiir panelbereite Personen.

3.Eingabe der Kontaktdaten der Lehrperson (E-Mail-
Adresse, Telefonnummer, Adresse), um diese fir ein
Interview zu kontaktieren.

4.Bestatigung der Kontaktdaten: Aus Datenschutzgriun-
den wurde ein Double-Opt-In-Verfahren implemen-
tiert, d. h., im Anschluss an die Registrierung wurde ein
48 Stunden gultiger Bestatigungslink an die eingegebene
E-Mail-Adresse gesendet. Die Lehrpersonen mussten
durch Bestatigung des Links ihre angegebenen Kontakt-
daten bestatigen, anderenfalls wurden die Kontaktdaten
automatisch geloscht.

Im Rahmen des datenschutzrechtlich notwendigen
mehrstufigen Rekrutierungsverfahrens ging ein erheb-
licher Anteil (36 Prozent) an potenziellen Studienteil-
nehmenden verloren, da nicht alle Personen den Anmel-
dungsprozess vollstindig abschlossen, da sie den Frage-
bogen vorzeitig abbrachen, nicht panelbereit waren,
keine Adresse angaben oder die angegebene Adresse
nicht bestatigten.

Es wurden mehrere kleinere Anderungen sowohl fur die
Einrichtungen als auch fur die Rekrutierungsbefragung
an den Erhebungsinstrumenten und -materialien vorge-
nommen, um zu Uberpriifen, ob dies einen Effekt auf die
Teilnahmebereitschaft zur Weiterleitung aufseiten der
Einrichtungen bzw. zur Anmeldungsbereitschaft auf-
seiten des Lehrpersonals hat. Leider ohne Erfolg.

Aus der Pilotstudie wurde deshalb die Konsequenz ge-
zogen, dass eine Rekrutierung ausschliefilich Uber eine
Einrichtungsbefragung nicht ausreichend ist und der
Zugang zu den Lehrenden tiberdacht werden muss.

Social Media und gezielte telefonische Akquise

Fur die Haupterhebung wurden die Rekrutierungsmaf-
nahmen erweitert. Es wurde eine eigenstandige Studien-
website eingerichtet, auf der sich das Lehrpersonal iiber
die TAEPS-Studie informieren und direkt zur Befragung
anmelden kann. Zudem wurde die TAEPS-Studie uber
verschiedene Kanéle intensiv beworben (Newsletter,
Social-Media-Kanale, Kontaktierung von Verbanden und
Gewerkschaften, Anzeigen in Fachzeitschriften und Blog-
beitrage). Die Adressen der Weiterbildungseinrichtungen
aus dem Adresskataster wurden fiir weitere Mafinahmen
verwendet. Um die Reichweite im Zugang zu relevanten
Multiplikatoren auf Ebene von Einrichtungen zu erhohen,
wurden zusatzlich rund 25.000 Einrichtungen via E-Mail
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angeschrieben, mit der Bitte, die Studieninformationen
anihr Lehrpersonal weiterzuleiten. Es wurden auch meh-
rere Tausend Erinnerungsschreiben per E-Mail an die
Auskunftspersonen der Einrichtungsbefragung versen-
det.

Obwohl bereits mit Beginn der Einrichtungsbefragung
zahlreiche flankierende Mafinahmen ergriffen wurden,
um die Bekanntheit der Studie zu steigern und somit
Lehrpersonen fiir die Teilnahme zu gewinnen, spiegel-
te sich dies nur bedingt in den Anmeldungen fir die
Befragung wider. Bereits wenige Wochen nach Beginn
der Einrichtungsbefragung nahmen die wochentlichen
Registrierungen kontinuierlich ab und es wurde klar,
dass das Feld fur die Rekrutierung des Lehrpersonals ver-
langert werden muss. Die Einrichtungsbefragung wurde
im November 2022 abgeschlossen. Die Rekrutierungsbe-
fragung lauft weiterhin. Es zeigt sich bereits jetzt noch
deutlicher als in der Pilotstudie, dass ein erheblicher An-
teil der potenziellen Lehrpersonen im mehrstufigen Re-
krutierungsprozess verloren gehen.

Erste Auswertungen zeigten, dass die Mehrheit der Teil-
nehmenden tber die Weiterbildungseinrichtungen auf
die Studie aufmerksam gemacht wurde. Entsprechend
konzentrierten sich Uberlegungen zu weiteren Rekru-
tierungsstrategien darauf, die Reichweite der Studien-
bekanntmachung insgesamt zu erhéhen, sowie auf die
Frage, wie bei der Kontaktaufnahme potenzieller Multi-
plikatoren eine hohere Verbindlichkeit bei der Weiter-
gabe der Studieninformationen erzielt werden kann.

So wurden den Dankschreiben an die Lehrenden mit

Rekrutierung von Lehrpersonal in Einrichtungen:

Ein Drittel geht verloren

Start
Rekrutierungs-

befragung
o
100% Weiterleitung
Online-Adresstool
7 Eingabe
/ 80% Kontaktdaten
Bestatigung
Kontaktdaten
68,8 %

64 %

nicht
Zielgruppe 152%

Rekrutierung im Rahmen von TAEPS
Quelle: DIE, infas
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den Incentives zusatzlich Visitenkarten mit dem QR-
Code zur Studienwebsite beigelegt, die an interessierte
Kollegen weitergegeben werden konnten. Parallel wurde
eine externe Social-Media-Kampagne (Meta, LinkedIn) in
Auftrag gegeben, um dadurch die Reichweite und Sicht-
barkeit der Studie zu erhohen,indem gezielt Personen ad-
ressiert wurden, die im Bereich der Weiterbildung tatig
sind.

Die aufwandigste Mafinahme war die ,telefonische Ak-
quise”, die allerdings nun nicht mehr als standardisier-
te Befragung aus einem Telefonstudio heraus realisiert
wird, sondern manuell durch Mitarbeitende des DIE
durchgefiihrt wird. Im Rahmen einer ,kalten Kontakt-
aufnahme” wurde ab Januar 2023 damit begonnen, ver-
schiedene Personen, iber die mutmafllich ein Zugang
zum Lehrpersonal hergestellt werden kann, (erneut)
anzurufen,um sie Uiber die Studie zu informieren und um
Unterstutzung bei der Rekrutierung des Lehrpersonals
zu bitten. So wurden etwa alle Volkshochschulen er-
neut telefonisch kontaktiert. AuSerdem wurden Einrich-
tungen, weiterbildungsaktive Betriebe und Verwal-
tungen aus dem Adresskataster nach Grofie sortiert und
eine umfassende telefonische Kontaktaufnahme ange-
strebt. Zusatzlich wurden regionale Bildungsnetzwerke,
Coaches und Trainer (nach)recherchiert und kontaktiert.
Insbesondere der Zugang zu weiterbildungsaktiven Be-
trieben und Firmen erwies sich als besonders schwierig
oder sogar unmoglich. Daher wurden schliefilich auch
relevante private Netzwerke von DIE-Mitarbeitenden fur
die Akquise genutzt, mit dem Ziel, eine hohere Verbind-
lichkeit bei der Unterstiitzung zu erzielen. Mit Beginn der
telefonischen Akquise wurde ein deutlicher Anstieg an
erfolgreich registrierten Lehrenden konstatiert.

Machbar, aber aufwindig

Die direkte und personliche Ansprache der Einrichtun-
gen erweist sich als wertvolle Ergdnzung zu den bis-
herigen Rekrutierungsstrategien und spielt eine maf3-
gebliche Rolle bei der Erreichung der angestrebten
Teilnehmendenzahlen. Insbesondere bei den Weiter-
bildungseinrichtungen scheint diese direkte Kontaktauf-
nahme durch ein wissenschaftliches Forschungsinstitut
der entscheidende ,Turéffner” zu sein, um Zugang zum
schwer erreichbaren lehrenden Personal zu erhalten.
Denn diese Form der Telefonakquise zielt darauf ab,
nicht nur Informationen tiber die Studie zu vermitteln,
sondern auch den Aufbau und die Pflege institutio-
nellen und personalen Vertrauens zu fordern. Dieses
Vertrauensverhdltnis ist essenziell, um die Bereitschaft
der Einrichtungen zur Unterstitzung und Weiterleitung
der Studieninformationen zu steigern. Im Vergleich dazu
scheint die Erreichbarkeit der relevanten Zielgruppe
uber die anderen Kontaktstrategien und Kanale deutlich
schlechter zu funktionieren.

Somit lasst sich aus den Erfahrungen der Pilotstudie so-
wie ersten Erkenntnissen aus der Haupterhebung ab-
leiten, dass aufgrund des datenschutzrechtlich notwen-
digen mehrstufigen Anmeldeverfahrens eine bedeutend

grofiere Anzahl relevanter Zielpersonen erreicht werden
muss, um die avisierte Zahl an erfolgreich registrierten
Teilnehmenden zu erzielen. Hinzu kommt, dass eine
Weiterleitung der Studieninformationen auf Ebene
von Weiterbildungseinrichtungen und weiterbildungs-
aktiven Betrieben kein ,Selbstlauferist.

Eine weitere mogliche Investition in die Rekrutierung
potenzieller Studienteilnehmer ware, die Lehrpersonen
gezielt anzusprechen. Aus Zeit- und Kostengrinden
wurde bislang darauf verzichtet, auf Tagungen und Kon-
gressen gezielt auf die Lehrpersonen zuzugehen, sodass
zum Wirkungsgrad einer solchen Mafinahme aktuell
keine Aussage getroffen werden kann.

Insgesamt scheint eine Kombination aus verschiedenen
Rekrutierungsstrategien unerlasslich zu sein, um hin-
reichend Studienteilnehmende zu gewinnen. Diese ers-
ten Erkenntnisse bieten wertvolle Anhaltspunkte fur
zuklnftige Studien mit ahnlichen Zielgruppen hinsicht-
lich eines gezielten Rekrutierungsprozesses und zu mog-
lichen Herausforderungen und Grenzen.

Zum Weiterlesen
Die Studienwebseite zu TAEPS:
https://www.taeps.de/
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Lage,
Lage,
Wohnlage

Eine Straf3e weiter sind Lage

und Rendite angeblich besser

Von Michael Herter und Barbara Wawrzyniak

Bei der Suche nach dem perfekten Zuhause spielen viele
Faktoren eine entscheidende Rolle: die Grofe der Raum-
lichkeiten, die Ausstattung, die Nahe zu wichtigen Ein-
richtungen und nicht zuletzt —die Wohnlage. Sie ist mehr
als nur eine Adresse, denn sie definiert unseren Alltag,
beeinflusst unsere Lebensqualitdt und pragt unser so-
ziales Umfeld. Ob in urbanen Zentren, malerischen
Vororten oder landlichen Gebieten — die Wahl der rich-
tigen Wohnlage kann einen signifikanten Einfluss auf
unser tagliches Leben haben.

Allgemein formuliert beschreibt die Lage einen Ort in
Bezug auf seine raumliche Umgebung, deren Bewertung
ein Verhaltnis zu anderen Lagen darstellt. So besitzt bei-
spielsweise ein Ort mit einer ,verkehrsgiinstigen Lage”
eine bessere infrastrukturelle Anbindung als andere
Orte mit deren Umgebung. Bei der Wohnlage wird das
Wohnumfeld bewertet und mit anderen Wohnlagen ver-
glichen.

Die Wohnlage zdhlt zu den bedeutendsten Faktoren,
die den Preis einer Immobilie bestimmen. Hier Uber-
wiegen die wirtschaftlichen Prinzipien von Angebot und
Nachfrage,da die Wahlder Wohnlage von entscheidender
Bedeutung fir die Lebensqualitat eines Individuums
ist. Sie hat direkte Auswirkungen auf verschiedene
Aspekte des taglichen Lebens, die unter dem Einfluss
zahlreicher, unterschiedlicher sozio-kultureller, ¢ko-
nomischer, okologischer und infrastruktureller Faktoren
stehen. Dazu gehoren beispielsweise die nachbarschaft-
liche Verbundenheit, Nahe zum Arbeitsplatz, Bildungs-
einrichtungen und Einkaufszentren sowie offentliche
Verkehrsmittel und Freizeitmoglichkeiten.
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" Als eines der groften Investments, das eine Privatperson in

: Deutschland tatigen kann, gilt der Erwerb von Wohneigentum.

- Fur die meisten ist er — wenn iiberhaupt — nur mit hohen

7 finanziellen Anstrengungen moglich. Aber wie kann diese

- Investition bewertet werden? Wir haben unsere Unternehmens-
- schwester infas 360 gebeten, aus ihrer Perspektive die Beurtei-

= lung einer Wohnlage darzustellen.

Die Liste lagebestimmender Faktoren kann dabei be-
liebig lang werden. Denn eine allgemeingultige, ein-
deutige Definition, was in eine Wohnlagenbewertung
einflief$t, gibt es nicht — weder fur die Art und Anzahl
der Faktoren noch fiur deren Gewichtung oder gar die
raumliche Abgrenzung von Ort und Umfeld. Die einen
bewerten Wohnlagen nach Stadtvierteln, die ande-
ren nach Strafdenzigen. Die einen ziehen makrogeo-
grafische Umfeldfaktoren hinzu, wie z.B. Entfernung
zum Oberzentrum, die anderen eher mikrogeografische,
wie etwa eine angrenzende Parkanlage.

Menschliche Einschitzung versus Data Driven
Immobilienbewerter und Gutachterausschusse ent-
wickelten im Laufe der letzten Jahrzehnte vollig indi-
viduelle Verfahren, die Wohnlage in Stadten und Kom-
munen zu bewerten. Auf Basis von Erfahrungen dartber,
was Kauf- und Mietpreise in die Hohe treibt, wurden
Gebietskarten unterschiedlicher Granularitat entwickelt,
die je nach Lage und Umgebung zu einer menschlich-
fachlichen Klassifizierung ortsbezogener Wohnlagen
fuhrte.
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In der Stadt Bonn entstand so zuletzt noch die vom Gut-
achterausschuss beschlossene Wohnlagenkarte 2022,
die im Mietspiegel 2022 Anwendung findet. Bei der Er-
mittlung der Wohnlagenwerte spielen zwei Faktoren
eine entscheidende Rolle:

1) Sieben Merkmalsgruppen, ihrerseits unter Bertick-
sichtigung von Einzelaspekten

(a) Infrastruktur, (b) Verkehrsanbindung, (c) Stadtgriin,
(d)Wertschatzung (Image), (e) StraBenbild, (f) Belastungen
als Korrektur wie Straflenlarm, (g) Besondere Ortsteile
unter Beruicksichtigung besonderer Tendenzen auf dem
Mietwohnungsmarkt (Nachfragesituation) sowie

2) die Wohnlagenquartierskarte, die 1996 eingefiithrt und
mittels,human intelligence” geografisch fortlaufend zu-
geschnitten wurde.

Fir die Bewertung der einzelnen ,Wohnlagenquartiere”
wurde ein gewichtetes Punktesystem verwendet. Hierzu
wurde jede Merkmalsgruppe in eine Skala sachverstandig
eingeordnet. Aus der Summe aller Einzelbewertungen
ergibt sich ein Wohnlagewert je Wohnlagenquartier. Im
Ergebnis soll so beispielsweise die Lage in der verkehrs-
beruhigten Telemannstrafie mit villendhnlichen Ein-
familienhdusern nur mittel (10,5), in der angrenzenden
Bismarckallee aber gut (12,5) sein.

Kartenausschnitt der Stadt Bonn
mit Wohnlagenbewertung in Flichen

Bewertung der Wohnlage
[ einfach (bis 7,0 Punkte)
[ gut (11,5 bis 14,0 Punkte)

D mittel (7,5 bis 11,0 Punkte)
[ "] sehr gut (ab 14,5 Punkte)

Quelle: Bundesstadt Bonn,
Amt fiir Bodenmanagement und
Geoinformation

infas

Weder eine durchgehende, homogene Datenlage zu
den oben genannten Einzelaspekten (z. B. eine aktuelle,
flachendeckende, feinrdumige Ldrmkarte) noch ein
mathematisches Modell zur Herleitung einer nachvoll-
ziehbaren Merkmalsgewichtung noch eine gebaudege-
naue Bewertung sind Bestandteil dieser herkommlichen
,2human driven“ Verfahren, die Bonn, aber auch zahl-
reiche andere Stadte verwenden.

Data Driven: objektiv nachvollzieh- und konfigurierbar
Die Generierung einer objektiven Wohnlage gelingt nur
mit einer guten und nachvollziehbaren Datenlage. infas
360 verfugt tber flichendeckende, mikrogeografische
Daten, die bis hinunter auf die Adressebene fir jede
Gemeinde in Deutschland vorliegen. Mithilfe dieser
Gebdudedatenbank kann die Wohnlage fir jede Stadt
und jede Kommune in Deutschland tiber objektive Infor-
mationen zu verschiedenen Aspekten einer Wohngegend
adressgenau berechnet werden. Dies ermoglicht eine
fundierte, automatisierte und transparente Bewertung
fiir jede Immobilie, was vor allem zur Vermeidung von
subjektiven Einschatzungen beitragt.

Die wesentlichen Merkmale, die bei infas 360 bei der Be-
rechnung der adressgenauen Wohnlage einflief3en, sind
folgende:

+ Umliegende (Wohn-)Bebauung (wie Nachbarschafts-
bebauung und Bebauungsdichte),

+ Larmimmissionen,

- Lage des Gebaudes hinsichtlich diverser Faktoren, bei-
spielsweise Ortslage (zentral/dezentral) oder Distanz
zum nachsten Gewdésser,

« Infrastruktur im Wohnumfeld: Geschéafte fiir den tag-
lichen Bedarf in der Umgebung, OPNV-Anbindung,

- Gebaudetyp und -nutzung und

- weitere Faktoren, z.B. Arbeitslosenquote, soziale
Schicht und Kaufpreise.

Aus diesen Faktoren wird eine Gewichtung berechnet,
die eine Kategorisierung der Einzeladressen ermdoglicht.
Dabei kann die Skalierung beliebig angepasst werden,
fur die Mietspiegelberechnungen wird in der Regel eine
drei- oder vierstufige Einteilung verwendet: ,sehr gute
Lage",, gute Lage“,,durchschnittliche Lage“ und,schlech-
te Lage“. Diese Einteilung dient dazu, Unterschiede in der
Attraktivitat der Wohngegenden zu berticksichtigen und
Mietpreise entsprechend anzupassen.

Die Rolle der Wohnlage im Mietspiegel

Die Wohnlage ist gesetzlich in der Mietspiegelbildung
verankert (siehe § 558 Abs. 2 Satz 1 BGB) und verweist auf
einen direkten Zusammenhang zwischen Wohnlage und
Miethohe. ,Ferner ist — auch bereits durch die genannte
Formulierung — auf den ersten Blick davon auszugehen,
dass (1) die Lage auf die Miete wirkt und nicht umgekehrt,
dass (2) eine bessere Lage zu einer hoheren Miete fiihrt
und (3), dass die Lage einen nicht unerheblichen Beitrag
zur Erklarung der Miethohe leistet.” (Promann 2012:47)
Sie muss folglich Bestandteil eines jeden qualifizierten
Mietspiegels sein. Mit der Reform des Mietspiegelrechts
von Juli 2022 ist die Erstellung eines Mietspiegels fur
Stadte mit mehrals 50.000 Einwohnenden verpflichtend.
Das betrifft aktuell 193 Stadte in Deutschland.

Gerade kleinere Stadte (50-100.000 Einwohner) sind von
dieser Reform betroffen und verfiigen oftmals nicht tiber
feinrdumige Wohnlagen. Darunter fallt beispielsweise
die Stadt Langenfeld in Nordrhein-Westfalen mit 59.233
Einwohnern.In der folgenden Karte ist ein Ausschnitt fur
Langenfeld mit den Gebaudeumringen und Flurstticks-
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Kartenausschnitt der Stadt Langenfeld mit Gebdudeumringen und Flurstiicksflichen:
Erst in der Feinrdumigkeit ist die Wertigkeit der Wohnlagen differenziert zu sehen

Quelle: infas 360, GeoBasis-DE / LDBV 2023

flachen dargestellt. Die Gebdaude sind nach der Wertigkeit
der Wohnlage eingefarbt.

Die Bereitstellung einer datengetriebenen Wohnlage
fir alle Kommunen in Deutschland bietet nicht nur den
Vorteil, dass den Gemeinden selbst eine aufwéndige,
mitunter subjektiv getriebene Wohnlagebewertung
erspart bleibt: Sie kénnen dariber hinaus sowohl die
Faktorenliste als auch ihren Einfluss (Gewichtung) mit-
bestimmen und so die Wohnlage je Kommune beliebig
individualisieren. Dabei bleiben die Vorteile des Data-
Driven-Ansatzes bestehen. Alle Faktoren, Berechnungs-
grundlagen und Klassifizierungen sind transparent,
nachvollziehbar und jederzeit reproduzierbar bzw. ent-
sprechend veranderbar.

Die Bedeutung der Wohnlage geht Uber den Einsatz im
Mietspiegel hinaus. Sie findet weitere Anwendungs-
moglichkeiten, u.a. in Grundstiicksbewertungen, der
Stadtplanung (Ableitung von Soll-Wohnlagebewer-
tungen (Neubau), Verbesserung von Wohnlagequalitét
(Bestand) und in Nachfolgeregelungen fiir die Festlegung
des Einheitswerts zur Ermittlung der Grundsteuer.In der
Immobilienwirtschaft dient die Wohnlage zur Festlegung
von Finanzierungen, Bildung von Preiskategorien,
Risikoeinschatzung hinsichtlich Wiederverkauflichkeit
durch Banken und Rating von Objekten.
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sehr gute Wohnlage

schlechte Wohnlage

Zum Weiterlesen

Promann, J. (2012): Die Berticksichtigung des
Wohnwertmerkmals Lage in den Mietspiegeln der
deutschen Grofistadte



investieren Lagemal Nr. 13,2023

Wahl nach
Herkunft

Wer bevorzugt welchen Erhebungsweg?
Erkenntnisse aus der Erstbefragung des NaDiRa.Panels

Von Aneta Malina, Sebastian Link und Michael Ruland

In den vergangenen Jahren ist in der empirischen Sozial-
forschung ein Trend zu Multi-Mode-Studien und inner-
halb dieser bevorzugt zur Nutzung der Online-Variante
(Push-to-Web) zu beobachten.In diesem Zusammenhang
ist es jedoch wichtig, nicht nur daruber nachzudenken,
ob dies fur die ,allgemeine Bevolkerung” funktioniert,
sondern auch, wie das Forcieren von online den Bediirf-
nissen spezieller Zielgruppen gerecht wird. Sei es, dass
diese die Grundgesamtheit einer Umfrage bilden, sei es,
dass sie eine Untergruppe innerhalb einer allgemeinen
Bevolkerungsumfrage sind.

Die Erstbefragung im Rahmen des NaDiRa.Panels 2022
(Nationaler Diskriminierungs- und Rassismusmonitor),
die infas im Auftrag des Deutschen Zentrums fur Inte-
grations- und Migrationsforschung (DeZIM) durchge-
fuhrt hat, bietet eine besondere Gelegenheit, Herausfor-
derungen und Chancen von Push-to-Web-Befragungen
bei bestimmten Zielgruppen zu analysieren. Hier wur-

Ausschopfung und Erhebungsmethode:
Deutliche Unterschiede je Herkunftsregion

Bevdlkerung in
Deutschland

Personen mit
Migrationsgeschichte

muslimische Lander
Turkei

Ost-, Stidostasien

Afrika ohne
Nordafrika

davon: ] CAWI [: PAPI

Angaben in Prozent

Erstbefragung des NaDiRa.Panels 2022
Quelle: infas, eigene Berechnungen

den Personen mit einer Migrationsgeschichte aus unter-
schiedlichen Herkunftsregionen befragt.

Generell sprechen fiir den wachsenden Trend zu ,Push-
to-Web” zum einen die Kosten: CAWI-Befragungen sind
glunstiger als personlich-mundliche- oder telefonische
Befragungen. Zum anderen ist durch die Online-Version
eine zusatzliche Reichweite und eine groflere Flexibilitat
bei der Umsetzung und fur die Teilnehmenden zu er-
warten. Moglicherweise sorgt CAWI auch fiir einen bes-
seren Zugang zu schwer erreichbaren Zielgruppen (hard-
to-reach groups).

Neben diesen positiven Faktoren sind auch Herausfor-
derungen zu diskutieren: Ist es moglich, diesen Trend
auf alle Bevolkerungsgruppen gleichermafien zu trans-
ferieren? Beglnstigt der Einsatz von Push-to-Web das
Risiko einer Unit-Non-Response-Verzerrung? Etwa, in-
dem die Befragung via Internet zu stark forciert wird und
bestimmte Bevolkerungsgruppen, etwa dltere Menschen,
nicht erreicht werden?

Andreas Genoni, Mitarbeiter beim Bundesinstitut fir
Bevolkerungsforschung, und Kollegen haben sich mit der
Frage des Push-to-Web im Kontext der Auswanderung
aus und Rickwanderung nach Deutschland befasst und
zeichnen ein positives Bild: Auch die Durchfithrung einer
reinen Online-Befragung sei moglich. Sie verweisen je-
doch auch darauf, dass bei der Verwendung von CAWI-
Erhebungsmethoden herkunftsbezogene Merkmale
(beispielsweise die wirtschaftliche Entwicklung des
Herkunftslandes) zu berticksichtigen seien und das posi-
tive Bild truben konnten.

Vor diesem Hintergrund haben wir die Ergebnisse
der Erstbefragung des NaDiRa.Panels danach unter-
sucht, inwieweit sich die Nutzung von CAWI zwischen
Migrantengruppen in Deutschland unterscheidet. Wir
sind der Frage nachgegangen, wie diese Unterschiede er-
klart werden konnen und was wir aus diesen Ergebnissen
ableiten kénnen.

Der Nationale Diskriminierungs- und Rassismusmonitor
Das NaDiRa.Panel ist ein Online-Access-Panel mit einer
wahrscheinlichkeitsbasierten Offline-Rekrutierung. Die
Studie wurde als Mixed-Mode-Studie konzipiert. Sie be-
stand aus einem CAWI-Instrument und einem Papier-
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Unterschiede bei der CAWI-Nutzung:

Menschen aus Siidostasien iiber und aus Afrika (ohne Nordafrika) unter dem Durchschnitt

Personen mit
Migrationsgeschichte

muslimische Lander

>0

Tlrkei

Ost-, Stidostasien

Afrika

A
ohne Nordafrika O

O
A

-3 -2 -1

0 a 2 3

B unkontrolliert

[] Familienstand/Haushaltsgrofe

@ Alter/Geschlecht/Gemeindegrofie

O Beschiftigung/Einkommen

A Bildungsniveau

/\ Sprache/Nationalitdt/Zuzugsdatum

Unterschiede bei der CAWI-Nutzung im Vergleich zur Gesamtbevélkerung. Durchschnittliche
marginale Effekte (AMEs) in einer logistischen Regression mit verschiedenen Kontrollvariablen.

Skala von -1,0 bis 1,0. Erstbefragung des NaDiRa.Panels 2022

Quelle: infas, eigene Berechnungen

fragebogen. Die Erhebung fufdt auf einer Einwohner-
meldestichprobe der gesamten deutschen Wohnbevol-
kerung im Alter von 18 bis 70 Jahren. Die ibermittelten
Adressen wurden onomastisch vorqualifiziert. Daraus
konnten Stichproben von vier Herkunftsregionen gebil-
det werden, darunter auch von solchen, deren Pravalenz
in der Bevolkerung nur sehr gering ist:

- Turkei: Menschen mit turkischem Migrationshinter-
grund

+ Muslimische Lander: Personen mit mehrheitlich mus-
limischem Hintergrund, inkl. Nord-Afrika

+ Ost-/Stidostasien: Menschen mit einer Herkunftsge-
schichte aus ost- und suidostasiatischen Landern

+ Afrika: Menschen mit einer Herkunftsgeschichte aus
afrikanischen Landern (ohne Nord-Afrika)

Inder CAWI-VariantedesFragebogenskonntendie Befrag-
ten verschiedene Sprachen wéahlen: Englisch, Deutsch,
Chinesisch, Vietnamesisch, Franzosisch, Arabisch und
Turkisch. Der Papierfragebogen war nur auf Deutsch ver-
fligbar. Dem Erstanschreiben lagen ein Papierfragebogen
und ein frankierter Ruckumschlag sowie ein Umschlag
mit 5 Euro (Prepaid-Incentive) in bar bei. Im dritten Erin-
nerungsschreiben wurde ebenfalls ein Papierfragebogen
beigelegt. Mit Einverstandnis zur Panelteilnahme wurde
den Zielpersonen ein Dankschreiben mit weiteren 5 Euro
in bar ibermittelt.
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Alle Teilnehmer hatten die Moglichkeit, sowohl online
als auch per Papierfragebogen an der Umfrage teilzu-
nehmen.Um den Zugang zum Online-Fragebogen zu for-
cieren, wurde zusatzlich zu den Zugangsdaten (Link und
personalisiertes Passwort) ein personalisierter QR-Code
aufdas Anschreiben und den Fragebogen gedruckt. Somit
wurde auf dem Fragebogen die Moglichkeit zur Online-
Befragung ausreichend hervorgehoben.

Deskriptiv betrachtet, zeigen sich deutliche Unterschiede
indenResponse-Rates nach den benannten Gruppen.Die
hochste erzielt die Gesamtbevolkerung mit rund 39,0
Prozent, gefolgt von der Gruppe mit Herkunft aus ost-
und siidostasiatischen Landern (29,5 Prozent) und Afrika
(24,0 Prozent). Teilnehmer mit Migrationsherkunft aus
Uberwiegend muslimischen Landern (22,4 Prozent) und
Teilnehmer mit tirkischem Migrationshintergrund (20,0
Prozent) haben die geringste Response-Rate in diesem
Vergleich.

Ein weiteres interessantes Ergebnis ist der Unterschied
in den Realisierungsmethoden zwischen den Gruppen.
So zeigt sich beispielsweise, dass Teilnehmer mit ost-und
sudostasiatischem Hintergrund im Vergleich zu den an-
deren Gruppen die CAWI-Methode wesentlich haufiger
nutzen als den Papierfragebogen (29,0 Prozent PAPI und
71,0 CAWI). Andererseits nutzten Personen aus afrika-
nischen Landern den Papierfragebogen haufiger als Per-



investieren Lagemal Nr. 13,2023

sonen aus anderen Migrantengruppen (55,3 Prozent PAPI
gegeniiber 44,7 Prozent PAPI), allerdings in dhnlicher
Weise wie die Gesamtbevélkerung.

Dies ist besonders unter dem Aspekt interessant, dass
alle Migrantengruppen viel junger waren als die Durch-
schnittsbevélkerung und der Annahme gefolgt wird, dass
jungere Personen eher die CAWI-Methode wahlen.

Die Analysestrategie bestand darin, die Gruppenunter-
schiede bei der Realisierungsmethode mithilfe von ave-
rage marginal effects, AMEs (durchschnittliche marginale
Effekte),auslogistischen Regressionen der verschiedenen
Gruppen und schrittweiser Einfihrung von Kontroll-
variablenblocken zu untersuchen. Unkontrolliert zeigen
sich starke Unterschiede in den Herkunftsregionenin der
Wahl der Erhebungsmethode im Vergleich zur restlichen
Bevolkerung. Diese nehmen stark ab, wenn fir ,Alter/
Geschlecht/Gemeindegrofie” kontrolliert wird.

Aber auch mit dem Kontrollvariablenblock von ,Fa-
milienstand/Haushaltsgrofie” und ,Beschaftigung/Ein-
kommen” sowie den migrationsspezifischen Variablen
,Sprache/Nationalitdt/Zuzugsdatum” verschwinden
die meisten Unterschiede in der Wahl der Erhebungs-
methode nicht vollstandig. In der Gruppe der Personen
mit stidostasiatischem Hintergrund bleibt unter Kon-
trolle aller Variablen eine starkere Tendenz zur CAWI-
Befragungsmethode. In der Gruppe der Personen mit
afrikanischem Hintergrund zeigt sich eine starkere Ten-
denz zum Papierfragebogen. Diese Unterschiede lassen
sich nicht durch kompositorische Unterschiede in Bezug
auf soziodemografische Merkmale, die Beherrschung
der deutschen Sprache oder die Dauer der Zuwanderung
erklaren, sondern deuten auf komplexere Gruppen-
unterschiede hin (z. B. spezifische Erfahrungen einer
Gruppe oder herkunftsbezogene Merkmale).

Durchschnittliches Alter nach Migrantengruppen:

Gruppen jiinger als der Bevolkerungsdurchschnitt

Push-to-Web funktioniert und hat Zukunft

Generell eignet sich Push-to-Web auch fiir Untergruppen,
wie Personen mit einer Migrationsgeschichte in Deutsch-
land, insbesondere unter der Annahme der oft giinstige-
ren soziodemografischen Verhéltnisse dieser Gruppen
(jungeres Alter).

Dennoch gibt es Ausnahmen: So zeigt sich fur die Grup-
pe der Personen mit ost- und sudostasiatischem Hinter-
grund eine starkere Tendenz zur Wahl der CAWI-Befra-
gungsmethode und in der Gruppe der Teilnehmer aus
Subsahara-Afrika eine stdrkere Tendenz in der Wahl
der PAPI-Befragungsmethode. Da der PAPI-Fragebogen
nur auf Deutsch verfiigbar war, sind weitere Unter-
suchungen hinsichtlich des moglichen Einflusses einer
mehrsprachiger Papiervariante moglicherweise not-
wendig. Auf Basis der Ergebnisse empfehlen wir bei
,Push-to-Web-Befragungen” in einem Mix-Mode vorzu-
gehen, um die Teilnahme insbesondere von bestimmten
Bevolkerungsgruppen zu erhohen.

Zum Weiterlesen:

Dillman, D. A. (2017). The promise and challenge of
pushing respondents to the web in mixed-mode sur-
veys. Survey Methodology, 43(1), 3-30

Genoni, A, Décieux, J.P, Ette, A, Witte, N. (2021).
Setting up Probability-Based Online Panels of
Migrants with a Push-to-Web Approach: Lessons
Learned from the German Emigration and
Remigration Panel Study (GERPS). In: Erlinghagen,
M., Ette, A, Schneider, N.F, Witte, N. (eds) The Global
Lives of German Migrants. I-MISCOE Research Series.
Springer, Cham

Ates, Merih; Gonzalez Hauck, Sué; Lazaridou, Felicia;
Poggel, Jill (2022): Vorstel-lung des Nationalen
Diskriminierungs- und Rassismusmonitors (NaDiRa).
In: Institut fir Demokratie und Zivilgesellschaft (Hg.):
Wissen schafft Demokratie: Tagungsband zur Online-
Fachtagung,Gesellschaftlicher Zusammenhalt & Ras-
sismus”. Band 11.Jena: Institut fiir Demokratie und
Zivilgesellschaft, 176-187

Bevolkerung in
Deutschland

Personen mit
Migrationgeschichte

37,7

muslimische Lander

Erstbefragung des NaDiRa.Panels 2022

Quelle: infas, eigene Berechnungen

Turkei

Ost-, Stidostasien Afrika ohne Nordafrika
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Splitter

N OVStudie

BeweKi —Bewegungsforderung fiir
Kinder, 2022

Im Auftrag des Bundesministeriums

fiir Gesundheit untersuchen das Robert
Koch-Institut (RKI) und das Deutsche
Jugendinstitut (DJI) mit der BeweKi-
Studie die Verbreitung und die Be-
dingungen der Bewegungsforderung

fiir Kinder in Kindertageseinrichtungen.
BeweKI besteht aus mehreren Teil-
studien. infas wurde mit der Erhebung
unter Leitungskraften und padagogi-
schem Personal in 5.500 Kindertagesein-
richtungen beauftragt. Gefragt wurde

zu den raumlichen Gegebenheiten,
Bewegungspraktiken und Rahmen-
bedingungen der Bewegungsforderung
in Kindertageseinrichtung, wie sie von
Kitaleitungen und padagogischem Per-
sonal wahrgenommen werden. Mit der
Erhebung wurde unter anderem das Ziel
verfolgt, Bedingungen herausarbeiten zu
konnen, die den Einrichtungen bei der
Umsetzung von Bewegungsforderung
im Kita-Alltag helfen. Die Erhebung
wurde mittels schriftlicher Fragebogen
fur Leitungen und padagogisches
Personal —jeweils mit alternativer
Online-Erhebung — durchgefiihrt.

Apr...

Sicherheit und Kriminalitat in
Deutschland, 2023

Im April 2003 wurde infas vom Bundes-
kriminalamt mit der Erhebung der
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zweiten Welle zur Studie , Sicherheit
und Kriminalitat in Deutschland 2024”
(SKiD) beauftragt. In der bundesweiten
Befragung von in Privathaushalten le-
benden Personen ab 16 Jahren werden
unter anderem Opfererfahrungen, An-
zeigebereitschaft, Kriminalitatsfurcht
und Erfahrungen mit bzw. Einstellung
zur Polizei thematisiert. Einige Bundes-
lander schalten zuséatzliche Fragen fur
ihre Burgerinnen und Biirger. Die Be-
fragung findet im Frithjahr 2024 im
Mixed-Mode statt: Der Fragebogen
kann wahlweise auf Papier oder on-
line ausfullt werden. Es kommen neben
Deutsch drei Fremdsprachen zum Ein-
satz. Die Hauptstudie wird durch einen
qualitativen und einen quantitativen
Pretest vorbereitet. Im Hauptfeld wird
die Studie durch zwei Methodenexperi-
mente erganzt. Basis der Erhebung ist
eine Einwohnermeldeamtsstichprobe.
Insgesamt werden rund 186.000 Per-
sonen zur Teilnahme an der Befragung
eingeladen. infas hat bereits die Er-
hebung der ersten Welle 2020 sowie
die Vorgangerstudien durchgefihrt.

Okt...

Teachers in Adult Education — A
Panel Study (TAEPS), 2021

Die Panelstudie TAEPS dient dem Ziel,
die Beschaftigungsbedingungen und
Qualifikationen der Lehrpersonen in der
Erwachsenen- und Weiterbil-dung sowie
die Moglichkeiten der gezielten For-
derung zu ermitteln. infas wurde vom
Deutschen Institut fur Erwachsenen-
bildung — Leibniz-Zentrum fur Lebens-
langes Lernen (DIE) und dem Leibniz-In-
stitut fiir Bildungsverldufe (LIfBi) mit der
Durchfiihrung der Befragung beauftragt.
Im Rahmen der Studie wurden in einem
ersten Schritt von August bis November
2022 rund 1.000 Weiterbildungsein-
richtungen, Betriebe, Verwaltungen und
Solo-Selbststandige befragt. Zeitgleich
startete die Rekrutierung des Lehr-
personals Uber Einrichtungen. Sie wird
derzeit durch weitere Rekrutierungs-
mafinahmen fortgesetzt (Naheres dazu
auf Seite 33). Die Befragung der Lehr-
personen setzt sich zusammen aus einer
telefonischen Befragung und einem

anschlieffenden Online-Kompetenztest.
Die derzeit noch andauernde erste Be-
fragungswelle startete im Oktober 2022.
Insgesamt sollen 6.000 panelbereite
Lehrende rekrutiert und in drei Wellen
(2022/23,2024 und 2026) wiederholt
befragt werden. Vor der Haupterhebung
wurde eine Pilotstudie durchgefihrt.

Feb...

infas ist Mitglied der AG Demo-
grafische Standards, 2023

Die Arbeitsgruppe ,Demografische
Standards” befasst sich mit der Opera-
tionalisierung und Standardisierung der
Erhebung soziodemografischer Merkma-
le. Sie ist ein gemeinsames Projekt des
Arbeitskreises Deutscher Markt- und
Sozialforschungsinstitute (ADM), der
Arbeitsgemeinschaft Sozialwissen-
schaftlicher Institute (ASI) und des Sta-
tistischen Bundesamts. infas-Geschéafts-
filhrer Axel Glemser ist Mitglied dieser
Arbeitsgruppe. Ziel ist es, durch Verein-
heitlichung der Erhebung eine bessere
Vergleichbarkeit verschiedener Studien
zu ermoglichen und gesellschaftliche
Veranderungen in die Standards ein-
fliefien zu lassen. Beispiele sind eine
neue Geschlechtsidentifikation, neue
Formen der Lebensgemeinschaft oder
neue Bildungsabschlisse. Die aktuell
glltige Fassung der ,Demografischen
Standards” ist die 6. Auflage und

wurde 2016 erstellt. Sie ist auf der
Webseite von DESTATIS abrufbar.

Im Februar fand bei infas eine Auftakt-
sitzung des Arbeitskreises fiir eine ge-
plante Neuauflage im Jahr 2024 statt.

Jun....

INSIDE — Inklusion in und nach
der Sekundarstufe in Deutschland,
2021

INSIDE ist eine wissenschaftliche Studie,
die seit 2016 die Rahmenbedingungen
und die Umsetzung des gemeinsamen
Lernens von Schiilerinnen und Schu-
lern mit und ohne sonderpadagogische
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Forderbedarfe an allgemeinbildenden
Schulen in Deutschland untersucht. In
einer zweiten Projektphase wird seit
Juni 2021 der Ubergang in die Sekundar-
stufe I, in eine Ausbildung, einen

Beruf oder andere Lebenssituationen

in den Fokus genommen. Analysiert
werden die Ziele und Vorstellungen,

die die Schillerinnen und Schuler

fir die Zeit nach der Sekundarstufe I
haben, und die Herangehensweisen der
Schulen bei der Vorbereitung und Be-
gleitung dieser Orientierungsphase.
Neben innerschulischen Erhebungen
(durchgefiihrt durch die IEA Ham-

burg) werden verschiedene externe
Erhebungen mit Schiilerinnen und
Schiilern sowie deren Eltern durch-
geflihrt, fir deren Durchfiihrung infas
verantwortlich ist. Die Befragungen der
Schiillerinnen und Schuler finden jahr-
lich telefonisch statt, alternativ ist die
Beantwortung des Fragebogens auch on-
line méglich. Die in den Jahren 2023 und
2024 stattfindenden Elternbefragungen
werden telefonisch durchgefiihrt.
INSIDE wird vom Leibniz-Institut fur
Bildungsverlaufe, dem Institut zur Quali-
tatsentwicklung im Bildungswesen
(12/2016 —05/2021), der Humboldt-
Universitat zu Berlin (06/2021 —
05/2025), der Bergischen Universitat
Wuppertal und der Universitat Pots-
dam durchgefiihrt. Geférdert wird

das Projekt vom Bundesministerium

fir Bildung und Forschung (BMBF).

J u1 Studie

Neues von , Aufwachsen in
Deutschland” (AID:A), 2023
Bereits seit 2009 fuhrt infas gemeinsam
mit dem Deutschen Jugendinstitut die
Studie ,Aufwachsen in Deutschland:
Alltagswelten” (AID:A) durch. Im Som-
mer 2023 wurden im Rahmen der nun
vierten AID:A-Haupterhebung weitere
Interviews realisiert. Gegenstand der
Studie ist, die heutige Situation von
Kindern, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen in ihren Familien in
Deutschland zu ermitteln. Wie werden
Kindheit, Jugend und der Ubergang
ins Erwachsenenalter erlebt? Unter
welchen Bedingungen verlaufen sie

erfolgreich oder gelingen sie weniger
gut? Inwiefern werden Angebote von
staatlicher Seite genutzt oder erwartet?
Zur Beantwortung dieser Fragen wur-
den auf Basis einer bundesweiten Ein-
wohnermeldeamtsstichprobe von Per-
sonen im Alter von 0 bis 32 Jahren und
einer bundesweiten Panelstichprobe
Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene
und Eltern von Minderjahrigen tber
ihre alltaglichen Lebensbedingungen
und Erfahrungen befragt. Die Er-
hebungen wurden in den Modi CATI,
CAPI, CASI und CAWI umgesetzt.

Jan...

Neues internes Fortbildungspro-
gramm: infas transfer, 2023

Mit externen Fortbildungen, regel-
mafiigen Feedback-Gesprachen und
Trainee-Programmen stellt infas

seit jeher die kontinuierliche Weiter-
bildung der Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter sicher. Mit infas transfer
wurde jetzt ein zusatzliches Fort-
bildungsprogramm ins Leben gerufen,
das insbesondere den Wissenstransfer
zwischen den Fachabteilungen férdern
soll. Es findet bisher ein Mal im Quartal
hybrid statt. Das Ziel von infas trans-
fer ist es, den Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern aus unterschiedlichen
Bereichen die Moglichkeit zu geben,
sich Uber aktuelle Trends und Ent-
wicklungen im Haus auszutauschen.

Mai..

Achtsamkeitsstudie, 2023

Ende Mai 2023 wurde die Verkehrs-
sicherheitskampagne ,Runter vom

Gas"“ um die bundesweite Initiative
JmehrAchtung” erweitert. Sie wird
neben dem Bundesministerium fur
Digitales und Verkehr (BMDV) auch
von der Mobilitatssparte im Deutschen
Zentrum fir Luft- und Raumfahrt (DLR)
getragen und soll fiir mehr gegenseitige
Rucksichtnahme sowie gegenseitigen
Respekt im Strafienverkehr werben. Ziel
ist es, das sogenannte Verkehrsklima

zu verbessern und — so die Erwartung
—die Sicherheit im Straienverkehr zu
erhohen. Damit verkniipft sich der Leit-
begriff ,Achtsamkeit”. Doch ist dieser
Begriff auf den Straflenverkehr eigent-
lich gut ubertragbar? Oder wird der
Begriff eher mit anderen Aspekten und
Lebensbereichen verbunden? Diese
Fragen sollte eine vorangehende sozial-
wissenschaftliche , Achtsamkeitsstudie”
beantworten, mit der infas von Scholz
& Friends beauftragt wurde. Neben
den BASt-Verkehrsklimaindizes wurde
im Rahmen der Studie ein eigens ent-
wickelter Achtsamkeitsindex erstellt.

Jun Instrument

infas bietet mit infas 360 qualifi-
zierten Mietspiegel an, 2023

Es ist die Aufgabe kommunaler Ge-
bietskorperschaften, einen Mietspiegel
bereitzustellen. Ab 2024 haben Stadte
ab einer bestimmten Grofie einen
qualifizierten Mietspiegel nach wissen-
schaftlich anerkannten Grundsétzen
vorzuweisen. infas bietet in Zusammen-
arbeit mit der Unternehmensschwester
infas 360 und der fachlichen Expertise
von Prof. Dr. Kauermann (LMU Min-
chen) qualifizierte Mietspiegel unter
Anwendung der Regressionsmethode
an. Sie fuflen auf standardisierten

und reprasentativen Befragungen von
Mietern (und Vermietern) ergdnzt um
Daten u. a. zu Wohnlagen und Gebaude-
alter. Die Anwendung der Regressions-
methode bietet den Vorteil, dass der
Stichprobenumfang im Vergleich zu
Tabellenmietspiegeln geringer ausfallt.
Uber die Erstellung des Mietspiegels
hinaus bietet das Konsortium auf Basis
der Ergebnisse auch die Bereitstellung
eines Online-Berechnungstools an.

F e b Ergebnisse

Gefliichtete aus der Ukraine in
Deutschland, 2023

Nach einer ersten Ergebungswelle

zur Studie ,Gefllichtete aus der Uk-
raine in Deutschland” vom August
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bis Okober 2022 hat infas zu Beginn
des Jahres 2023 in einer zweiten

Welle die Gefliichteten erneut be-
fragt. Ergebnisse wurden im Februar
dieses Jahres u. a. im DIW-Wochen-
bericht Nr.28/2023 veroffentlicht.
Befragt wurden ukrainische Staats-
angehorige im Alter von 18 bis 70 Jah-
ren, die ab dem 24. Februar 2022 nach
Deutschland zugezogen sind. Hierfur
wurde vor der ersten Erhebungswelle
eine Einwohnermeldeamtsregisterstich-
probe gezogen. Durch Verwendung von
Gewichten ist die Stichprobe reprasen-
tativ fiir diese Grundgesamtheit. Die
Befragung erfolgte auf Ukrainisch und
Russisch. Die Studie wird gemeinsam
vom Institut fir Arbeitsmarkt- und
Berufsforschung (IAB), dem Bundes-
institut fir Bevélkerungsforschung
(BiB), dem Forschungszentrum des
Bundesamts flir Migration und
Fliichtlinge (BAMF-FZ) und dem So-
zio-oekonomischen Panel (SOEP) am
Deutschen Institut fir Wirtschafts-
forschung (DIW Berlin) durchgefiihrt.

Apr...

Meinungsbildung zum Stromnetz-
ausbau, 2024

Was denken die Menschen in den be-
troffenen Gebieten tiber den Strom-
netzausbau? Wie bilden sie sich ihre
Meinungen, insbesondere, wenn sie

in Gruppen zu diesem Thema kom-
munizieren? Fiir das Bundesamt fiir
Strahlenschutz (BfS) wird infas die
Meinungsbildungsprozesse zum Strom-
netzausbau in einem umfassenden,
qualitativ angelegten Untersuchungs-
ansatz analysieren. Vom Frithjahr

2024 an wird infas in ausgewahlten
Orten insgesamt zwolf Diskussions-
runden mit ,Realgruppen” durchfithren,
also mit Menschen, die bereits in

ihrem Alltag in Gruppen zusammen-
treffen und die sich miteinander aus-
tauschen. Dies kann die Kirche sein,

ein Sportclub, Heimatverein oder eine
Burgerprotestgruppe. Die Gruppen-
diskussionen sind in ausfiihrliche

Vor- und Nachbefragungen eingebettet.
Erste Ergebnisse des Projekts sind
voraussichtlich ab 2025 zu erwarten.
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Apr...

Dazwischen — Publikation zur Mo-
bilitat im Rheinischen Revier, 2023
Mit dem Ausstieg aus der Braun-
kohleverstromung werden sich in den
kommenden Jahrzehnten strukturelle
Veranderungen und Herausforderungen
im Raum zwischen Aachen und

Koln ergeben. Mit dem Projekt ,Da-
zwischen” (infas berichtete bereits)
wurden im Handlungsfeld ,Mobilitat”
die aktuellen raumstrukturellen Ge-
gebenheiten sowie Moglichkeiten zur
quantitativen Modellierung einzelner
Indikatoren bis zum Jahr 2040 ermittelt.
Ausgehend vom Status quo des Mobili-
tatsverhaltens der Bevolkerung wird

in Zukunftsszenarien aufgezeigt, mit
welchen Mafinahmen die CO2-Emis-
sionen im Verkehr gesenkt werden
konnen, um das Ziel einer nach-
haltigen Entwicklung zu erreichen.
infas hat einen Artikel zur Ent-
wicklung des Mobilitatssektors im
rheinischen Steinkohlerevier fiir

das Journal of Environmental Plan-

ning and Management verfasst.

Es ist online unter dem Link doi.org/10.
1080/09640568.2023.2201394 abrufbar.

Mar...

Lastenrdder und Fahrradanhénger,
2023

Erste Ergebnisse des BASt-Projekts
,Analyse der Hemmnis- und Forder-
faktoren zur Nutzung von Lastenradern
und Fahrradanhdngern” sind jetzt in
der Zeitschrift Internationales Verkehrs-
wesen (IVW (75) 3-3023) erschienen.
infas hat die Erhebungen dazu in Ko-
operation mit Nuts One und cargobike,
beide Berlin, und Verkehr mit Kopfchen,
Karlsruhe, durchgefiihrt. Die Ergebnisse
zeigen, dass eine breite Nutzungs-
absicht von Lastenrddern und Fahr-
radanhangern besteht. Unzureichende
Radwege, Abstellmoglichkeiten oder die
Mitnahmeoptionen im Zug stehen ihr
allerdings entgegen. Zudem liegen die
Zahlungsbereitschaft und die Markt-

preise deutlich auseinander. Forder-
mafinahmen sollten auch Fahrrad-
anhénger einbeziehen, die verbreiteter
sind als Lastenrader, aber weniger
wahrgenommen werden. Zielgruppen,
denen der Zugang bislang —auch aus
finanziellen Grinden — verwehrt blieb,
kénnten so gewonnen werden. Das ware
ein Beitrag zur Verkehrswende, denn bei
aktuellen Nutzern ist die Substitutions-
quote des Autos zweistellig.
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In der kommenden vierzehnten Lagemaf3-
Ausgabe geht es um das Wahlen. Zum

einen im politischen Kontext, mit allen
Aspekten, die das fuir die empirische
Forschung hat. Wir werfen einen Blick

auf die aktuelle Wahlforschung und neue
Ansatze, um prazisere Prognosen oder
Wahlerwanderungsanalysen zu erstellen.
Zum anderen greifen wir das ,Wahlen“ auch
in anderen Zusammenhangen auf. Schlief3lich
miussen wir auf unserem Lebensweg standig
Entscheidungen —also eine Wahl — treffen
Und auch in der Empirie wird gewahlt —
mindestens die passende Antwort auf eine
gestellte Frage.

politische Wahlen (z. B. Europaparlament,
Land- und Kreistage) wird es 2024 in Deutsch-
land geben.Im Vergleich zu den Vorjahren
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Wahlforschung auseinanderzusetzen.
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